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Χαιρετισμός του Πανοσ/του Αρχιμ. κ. Θεωνά Μπακάλη, Ιερατικώς 
Προϊσταμένου της Αγίας Σοφίας Λονδίνου

 Το Σχολείο της Αγίας Σοφίας περιλαµβάνει τάξεις Νηπιαγωγείου, Δηµοτικού, GCSE και 
A Level και λειτουργεί κάθε Σάββατο από 9:30 π.µ. έως 1:15 µ.µ. Διδάσκονται: ελληνική 
γλώσσα, ελληνική ιστορία, θρησκευτικά, γεωγραφία, µουσική και ελληνικοί χοροί.

Διεύθυνση:
Pimlico Academy,
Lupus Street,
London, SW1V 3AT

Τηλέφωνα:
07500 654 610

Ταχ. Δ/νση:
Greek Cathedral
Moscow Road
London
W2 4LQ

ΣΤΟΧΟΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ
 Στόχος του σχολείου είναι να παρέχει εβδοµαδιαία εκπαίδευση γύρω από την ελληνική 
γλώσσα, τον πολιτισµό, την ορθοδοξία και την ιστορία, µε απώτερο σκοπό την απόκτηση A Level στα 
Νέα Eλληνικά. Το σχολείο είναι ανοιχτό σε όλα τα παιδιά ανεξαρτήτως καταγωγής, όµως η διδακτέα 
ύλη είναι προσαρµοσµένη στις ανάγκες ελληνόπουλων δεύτερης ή τρίτης γενιάς ή παιδιών των 
οποίων ένας µόνο από τους δύο γονείς είναι  Έλληνας.

ΕΥΕΡΓΕΤΕΣ: C. M. Lemos Foundation, Anonymous (2)
ΔΩΡΗΤΕΣ: The Lyras Family Charitable Trust, Anonymous (2)

ΣΧΟΛΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Κ. Καρούση
Αντιπρόεδρος: Μ. Σπύρου
Ταµίας: Δρ Ι. Μαργαρώνης
Επίτιµη Γραµµατέας: Σ. Πολέµη
Ταµίας/Διοικητική Υποστήριξη:
Νένα  Homans

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ
Διευθύντρια: 
Δρ Ο. Φακατσέλη
Υποδιευθύντρια και Υπεύθυνη 
Δηµοτικού:
Δρ Α. Γκοράτσα

ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ/ΔΙΔΑΣΚΟΥΣΕΣ
Μαρία Αποστολάκη
Κατερίνα Αργυράκη
Δρ Δηµήτρης Βογιατζής
Ειρήνη Γρηγορίου
Ειρήνη Καµπίτση
Φανή Καραγιάννη
Τζέλλα Καράλη
Δέσποινα Κεφαλίδου
Χριστίνα Κωστοπούλου
Ηλίας Λάντζας
Γκρέτα Λατίφη
Μυρτώ Μπαρδάνη
Βασίλης Ναθαναήλ
Ανδριανή Ρέλλου
Ευδοξία Σακελλαρίδου
Ειρήνη Συνοδινού
Κυριακή Τουρατζίδου
Δρ Κέλλυ Τζωρτζοπούλου
Σοφία Τσούµαρη

ΜΕΛΗ
Πανοσ/τος Αρχιµ. Θ. Μπακάλης
Ε. Γουλανδρή 
Μ. Ληµνιού
Καθ. Μ. Νικολοπούλου
Χ. Νιφαδόπουλος
Ν. Παλαιοκρασσάς
J. Παναγιώτου
Ι. Shall

ΒΟΗΘΟΙ:
Ντία Αττιλάκου
Λυδία Μπούκα-Δαβάκη
Μαρία Κουτσµανή
Ελίζα Πλεύρη
Νίκη Μαρκέλλα Τσικούρια
Αγγελική Χαρίτου
Ανθίππη Χατζηπατέρα
Βασιλική Χονδρέλη
Αντιγόνη Χορόζογλου

Συντακτική οµάδα περιοδικού: Διδακτικό προσωπικό και µαθητές του Σχολείου Αγίας Σοφίας  |  Γενική 
επιµέλεια: Δρ  Όλγα Φακατσέλη  |  Φιλολογική επιµέλεια: Δρ Κέλλυ Τζωρτζοπούλου  |  Δηµιουργική σύνθεση 
περιεχοµένων & εξώφυλλο: Δήµητρα Τσιλιγκίρη  |  Εκτύπωση: St Pauls Press  |  Ευγενική χορηγία του 
Συλλόγου Γονέων και Κηδεµόνων.

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ
Θ. Χατζηδάβαρης
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 Το 1922 η µικρή και φτωχή Ελλάδα, µε τον µισό πληθυσµό από αυτόν που έχει σήµερα, συγκλονί-
στηκε  από την εισροή ενός εκατοµµυρίου προσφύγων από τη Μικρά Ασία.  Οι δυσκολίες που αντιµετώπισαν 
και οι δυο πλευρές – Έλληνες και Μικρασιάτες –  ξεπεράστηκαν µε τη βοήθεια τρίτων, όπως αµερικανικών 
φιλανθρωπικών ιδρυµάτων και όχι µόνο, αλλά κυρίως µε το πέρασµα του χρόνου.  Νέες συνοικίες 
βαπτίστηκαν µε ονόµατα που θύµιζαν στους ξεριζωµένους την καταγωγή τους, όπως Νέα Μουδανιά στη 
Χαλκιδική ή Νέα Σµύρνη στην Αθήνα, ενώ σήµερα πολλά ονόµατα-θεσµοί στην Ελλάδα, από σχολεία µέχρι 
εταιρίες, ακόµη και ποδοσφαιρικές οµάδες, έχουν τις ρίζες τους στη Μικρά Ασία.
 100 χρόνια µετά, η µεγάλη, πλούσια και ισχυρή Ευρώπη αισθάνεται ότι απειλείται από τις 
εισροές προσφύγων, παρότι δεν χρειάζεται τη βοήθεια τρίτων για να προσφέρει µια καλύτερη ζωή σε 
απεγνωσµένους ανθρώπους που την αναζητούν.  Όµως, αδυνατεί να υιοθετήσει µια ενωµένη πολιτική  που 
θα έφερνε όφελος και στις δυο πλευρές, παρόλο που η ιστορία µάς έχει δείξει ότι οι χώρες που αγκάλιασαν 
ξένους µετανάστες,  δίνοντάς τους θέσεις εργασίας και ενσωµατώνοντάς τους στην κοινωνία,  έχουν βγει 
κερδισµένες. Τι είναι αυτό που τροµάζει την Ευρώπη;  Το πρόβληµα είναι αναµφισβήτητα σύνθετο και η 
πρόκληση γεµάτη δυσκολίες. Αλλά όταν υπάρχει θέληση, υπάρχουν και λύσεις.

Καλλιόπη Καρούση
Πρόεδρος Σχολικής Επιτροπής

Το νέο τεύχος του περιοδικού μας
 Η επέτειος της καταστροφής της Σµύρνης αποτελεί για όλους µας έναν επώδυνο χώρο µνήµης. 
Εκατό χρόνια πριν, τον Σεπτέµβριο του 1922, η Σµύρνη, µια κοινωνία πλούσια, κοσµοπολίτικη και 
καλλιεργηµένη, καταστράφηκε ολοσχερώς. Χιλιάδες άνθρωποι έχασαν τη ζωή τους, η απώλεια της 
πολιτισµικής κληρονοµιάς υπήρξε ανυπολόγιστη, ενώ οι επιπτώσεις στη γεωπολιτική και κοινωνική 
κατάσταση της περιοχής δηµιούργησαν ένα τεράστιο πλήγµα στην ιστορία και ταυτότητα της πόλης. Την 
ίδια στιγµή η ανταλλαγή πληθυσµών σήµανε τον ξεριζωµό, τη µακρά περιπέτεια των προσφύγων, τις 
θλιβερές αναµνήσεις των χαµένων προγόνων, τον ανείπωτο πόνο. Παρά τα τραύµατα, τις δυσκολίες και 
την επιφυλακτική έως εχθρική στάση των γηγενών κατοίκων, οι Μικρασιάτες κατάφεραν µε επιµονή και 
υποµονή να οργανωθούν και να ενσωµατωθούν στην ελληνική κοινωνία. Δηµιούργησαν οικισµούς, µε 
ονοµασίες από τις ιδιαίτερες πατρίδες τους. Δούλεψαν στην αγροτική παραγωγή, εφάρµοσαν τις τέχνες του 
τόπου τους, δηµιούργησαν επιχειρήσεις, µε δυο λόγια, συνέβαλαν ουσιαστικά στην ανάπτυξη της οικονοµίας 
µας. Σταδιακά, ο µικρασιατικός τρόπος ζωής διαπέρασε κάθε πτυχή του ελληνικού βίου, αποτυπώθηκε 
στη διατροφή, στην ψυχαγωγία, στη νοοτροπία, στην τέχνη, αλλάζοντας για πάντα τη φυσιογνωµία της 
ελληνικής κοινωνίας και ανανεώνοντας την πνευµατική και καλλιτεχνική ζωή.
 Το φετινό τεύχος του περιοδικού µας αποτελεί ένα αφιέρωµα στον µικρασιατικό πολιτισµό και 
αποτίνει φόρο τιµής σε όλους αυτούς που υπέφεραν και απώλεσαν τα πάντα. Μικροί και µεγάλοι µαθητές 
ήρθαν σε επαφή µε αυτή την πτυχή του ιστορικού µας παρελθόντος και αποτύπωσαν µε ευαισθησία τα 
συναισθήµατα και τις εντυπώσεις τους. Μέσα από τα µαθήµατα στις τάξεις και τις οµαδικές ή τις ατοµικές 
εργασίες τους, οι µαθητές µας γνώρισαν τον πολιτισµό των Ελλήνων της Μικράς Ασίας, αναγνώρισαν τη 
συµβολή τους στην Ελλάδα του σήµερα και ευαισθητοποιήθηκαν σε θέµατα προσφύγων και ανθρωπίνων 
δικαιωµάτων, αναγνωρίζοντας τη σηµασία της ελπίδας, της ανεκτικότητας, της αλληλεγγύης και του 
σεβασµού. 
 Για ακόµη µία χρονιά θα ήθελα να ευχαριστήσω θερµά τους άξιους εκπαιδευτικούς του σχολείου 
µας, που δίνουν την ψυχή τους στο λειτούργηµα που επιτελούν και στέκονται πάντοτε πλάι στους µαθητές 
µας και στο σχολείο που υπηρετούν. Ιδιαίτερες ευχαριστίες στην υποδιευθύντριά µας, Δρ Αϊλίνα Γκοράτσα, 
για τις άοκνες προσπάθειές της να λειτουργεί το σχολείο µας µε επαγγελµατισµό και ευαισθησία και τη 
σχολική µας επιτροπή, που είναι πάντοτε αρωγός σε κάθε µας προσπάθεια. Στη γραµµατέα του σχολείου 
µας, κα Νένα Homans, τον Σύλλογο Γονέων και Κηδεµόνων, τις εκπαιδευτικές αποστολές Ελλάδας και 
Κύπρου, αλλά και όλους τους γονείς του σχολείου µας ένα µεγάλο ευχαριστώ για τη συνεχή σας υποστήριξη. 
 Εύχοµαι σε όλους ένα χαρούµενο και ξένοιαστο καλοκαίρι! Το σχολείο µας θ’ ανοίξει και πάλι τις 
πόρτες του για τους µικρούς και µεγάλους µαθητές του το Σάββατο 9 Σεπτεµβρίου στις 9.30 το πρωί.

Δρ  Όλγα Φακατσέλη
Διευθύντρια

Σύλλογος Γονέων & Διδασκόντων
 Ο Σύλλογος Γονέων και Δασκάλων της Αγίας Σοφίας ιδρύθηκε το 2011 µε σκοπό να υποστηρίξει 
οικονοµικά και πολιτιστικά το σχολείο, µέσω µιας σειράς εκδηλώσεων και δραστηριοτήτων που 
απευθύνονται τόσο σε ενήλικες όσο και σε παιδιά. Όλοι οι γονείς γίνονται αυτόµατα µέλη του Συλλόγου, 
όταν τα παιδιά τους εγγραφούν στο Σχολείο.
 Από την ίδρυσή του, ο Σύλλογος Γονέων της Αγίας Σοφίας βοήθησε το σχολείο, αγοράζοντας 
εξοπλισµό και βιβλία και βοηθώντας µε διάφορους τρόπους, οικοδοµώντας µια σχολική κοινότητα και 
παρέχοντας κοινωνικές εκδηλώσεις στα παιδιά. 
 Το ακαδηµαϊκό έτος 2022/23, προτεραιότητά µας ήταν να φέρουµε τους γονείς σε επαφή και να 
δηµιουργήσουµε µία δυνατή σχολική κοινότητα. Οργανώσαµε το πρώτο τρίµηνο δύο πρωινούς καφέδες 
για τους γονείς όλων των τάξεων, κατά τη διάρκεια των οποίων τα µέλη του συλλόγου πούλησαν ζεστά 
ροφήµατα και παραδοσιακά γλυκά και αρµυρά. 
 Άλλες εκδηλώσεις που οργάνωσε ο Σύλλογος τη φετινή χρονιά περιλάµβαναν διαγωνισµό 
ζωγραφικής για το εξώφυλλο του προγράµµατος της χριστουγεννιάτικης γιορτής, δηµιουργία και πώληση 
ηµερολογίων µε τις ζωγραφιές των παιδιών, πώληση βραχιολιών για τον Μάρτη και γουριών για το νέο 
έτος και κατασκευή και πώληση πασχαλινών λαµπάδων.  Όλες οι εκδηλώσεις είχαν πολύ µεγάλη επιτυχία 
και ευχαριστούµε τους γονείς που στήριξαν την προσπάθειά µας.
 Από τις εκδηλώσεις µαζέψαµε το πολύ σηµαντικό ποσό των 2.000 λιρών περίπου και βρισκόµαστε 
σε θέση να βοηθήσουµε οικονοµικά το σχολείο σε κάποιες από τις ανάγκες του, όπως η αγορά φορητού 
υπολογιστή. Επίσης αναλαµβάνουµε για τέταρτη συνεχή χρονιά τα έξοδα για τον σχεδιασµό του περιοδικού 
του Σχολείου.
 Τα Μέλη του Συλλόγου και εγώ προσωπικά ελπίζουµε ότι θα µπορέσουµε να συνεχίσουµε να είµαστε 
έµπρακτα παρόντες στη σχολική κοινότητα. Ευελπιστούµε ότι η άριστη συνεργασία µεταξύ της Εκτελεστικής 
Επιτροπής του και της Διεύθυνσης, θα συνεχιστεί, κατά τη διάρκεια του επόµενου ακαδηµαϊκού έτους, προς 
όφελος των παιδιών µας και του Σχολείου.
 Θα ήθελα να ευχαριστήσω θερµά τα Μέλη του Διοικητικού Συµβουλίου του Συλλόγου, χωρίς 
τον ενθουσιασµό και την σκληρή δουλειά των οποίων δε θα ήταν δυνατό να επιτελεστεί το υπέροχο και 
σηµαντικό έργο µας.
 Σας ευχόµαστε ένα υπέροχο καλοκαίρι µε υγεία, κοντά στις οικογένειές σας.

Δρ  Μαρία Καλλή
       Πρόεδρος
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Νηπιαγωγείο Α’ & Β’ Νηπιαγωγείο Α’ & Β’

Παιχνίδια από τη Μ. Ασία

Οι τάξεις Α’ και Β’ των νηπιαγωγείων ασχοληθήκαµε µε το θέµα των παιχνιδιών που έχουν έρθει στον ελλαδικό χώρο από τη Μικρά 
Ασία. Αρχικά, µιλήσαµε για τη ζωή και την καθηµερινότητα των Ελλήνων της Μικράς Ασίας. Παρουσιάσαµε τα βασικά γεγονότα 
της Μικρασιατικής καταστροφής, καθώς και των συνέπειών της στους Έλληνες κατοίκους της Μικράς Ασίας. Στη συνέχεια, 
εστιάσαµε στη ζωή των παιδιών εκείνης της εποχής και παρουσιάσαµε τα παιχνίδια, τα οποία συνήθιζαν να παίζουν και που 
έφεραν µαζί τους στην Ελλάδα. Αναφερθήκαµε τόσο σε οµαδικά παιχνίδια όσο και σε παιχνίδια, τα οποία τα παιδιά της εποχής 
εκείνης κατασκεύαζαν µόνα τους,  µε απλά υλικά. Μάθαµε τους κανόνες και παίξαµε «Τυφλόµυγα», «Περνά, περνά η µέλισσα» 
και «Αλέστα». Κατασκευάσαµε µπάλες (τόπια) από χαρτί και εφηµερίδα, τις οποίες στη συνέχεια διακοσµήσαµε µε ζωγραφιές. 
Επίσης, κατασκευάσαµε και βάψαµε σβούρες, οι οποίες ονοµαζόντουσαν «φούρλες». Τέλος, φτιάξαµε οµαδικά δύο µεγάλους 
χαρταετούς, τους οποίους µάθαµε ότι τους ονόµαζαν «φιλάνδριες» και τους έπαιζαν µε διάφορους τρόπους.

 Συνεργάστηκαν οι µαθητές:
Νηπιαγωγείο Α: Αδριάνα Γ., Μιχάλης Δ.,  Έκτορας Ι., Αλέξανδρος Κ., Γιώργος Κ.,  Ιωάννα Κ., Ηλίας Κ., Βασίλης Λ., Μιχάλης Λ., 
Μάρκος Μ., Θοδωρής Μπ., Άνταµ Ο., Βίκτωρας Π., Κλειώ Ρ., Καλλιόπη Σ., Αναστασία Τ.,  Γιώργος Φ., Έυα Ζ.

Νηπιαγωγείο Β’: Αλέξης Μπ., Ελεονώρα Μπ., Λουκάς Δ., Αλέξια Γκ., Μαρίνα Κ., Ορφέας Κ., Δηµήτρης Κ., Ναταλία Μ., Βικτώρια Μ., 
Αίαντας Μ. Φ., Αλέξανδρος Μ., Οδυσσέας Ν., Κωνσταντίνος Ν., Γιάννης Ο., Μάγια Π., Κυριάκος Π., Αγγελος Ψ., Αλέξανδρος Β. Ρ.

Ευχαριστούµε πολύ την κυρία Χρυσούλα Κουτούζου από τον Σύλλογο Μικρασιατών Λέρου για τις πληροφορίες που µας έδωσε, 
καθώς και για το υλικό που µας προώθησε από το βιβλίο «Χαµένες Πατρίδες» του Γιάννη Δ. Αικατερίνη. 

Tµήµα Α’
Διδ.: Μαρία Αποστολάκη

Βοηθός: Μαρία Κουτσµανή

Tµήµα Β’
Διδ.: Τζέλλα Καράλη

Βοηθός: Βασιλική Χονδρέλη   

Nηπιαγωγείο Α’

Αρχίζουμε να φτιάχνουμε την μπάλα 
μας!

Σας δείχνουμε τις ζωγραφιές με τις 
οποίες θα τυλίξουμε την μπάλα μας!

Φτιάχνουμε τις μπάλες μας! Παίζουμε «Tυφλόμυγα». Παιδιά από το vηπιαγωγείο Α’ παίζουν 
«Tυφλόμυγα»!

Παιδιά από το vηπιαγωγείο Α’ παίζουν 
«Tυφλόμυγα».

Φτιάχνουμε τις μπάλες μας! Χρωματίζουμε το σκίτσο με το οποίο θα 
τυλίξουμε την μπάλα μας!

Παίζουμε «Tυφλόμυγα»!
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Νηπιαγωγείο Α’ & Β’ Νηπιαγωγείο Α’ & Β’

Παιδιά του vηπιαγωγείου A’ με τις 
σβούρες τους!

Τα παιδιά του vηπιαγωγείου A’ με τις σβούρες τους!

Φτιάχνουμε τη σβούρα μας! Χρωματίζουμε τη σβούρα μας! Χρωματίζουμε τη σβούρα μας. Μαθαίνουμε να παίζουμε «Περνά Περνά η Μέλισσα»!

Κατασκευάζουμε την  ουρά του 
χαρταετού μας!

Κολλάμε τις ζωγραφιές μας στον χαρταετό μας!
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Τα παιδιά του νηπιαγωγείου Α’ 
φτιάχνουν τον χαρταετό τους.

Νηπιαγωγείο Α’ & Β’ Νηπιαγωγείο Α’ & Β’

Κολλάμε τις ζωγραφιές μας στον 
χαρταετό!

Χρωματίζουμε τον χαρταετό μας!

Τα παιδιά του νηπιαγωγείου Α’ με τον 
χαρταετό τους.

Τα παιδιά μάς δείχνουν τις μπάλες και τις σβούρες τους!

Γνωρίζουμε τη γαντόκουκλα - 
κα Χρυσούλα από τη Μ. Ασία, η οποία 
μας μίλησε για τη ζωή της και μας εμάθε 
τα παιχνίδια που συνήθιζε να παίζει.

Η κυρία Χρυσούλα μάς δείχνει τη Μ. 
Ασία και μας εξηγεί πώς και γιατί η 
οικογένεια της έφυγε στην Ελλάδα.

Nηπιαγωγείο Β’



   12   |   Μαθητικές Φωνές    13   |   Μαθητικές Φωνές

Νηπιαγωγείο Α’ & Β’ Νηπιαγωγείο Α’ & Β’

Παιδιά του Νηπιαγωγείου Β’ κατασκευάζουν τα τόπια τους.

Παιδιά του Νηπιαγωγείου Β’ έτοιμα να τυλίξουν τα τόπια τους με τα σχέδιά τους.Παιδιά του Νηπιαγωγείου Β’ κατασκευάζουν τα τόπια τους.

Νηπιαγωγείο Β’ - Παίζουμε με τα «τόπια» μας.
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Νηπιαγωγείο Α’ & Β’ Νηπιαγωγείο Α’ & Β’

Νηπιαγωγείο Β’ - Παίζουμε «Τυφλόμυγα».

Παίζουμε «Τυφλόμυγα».

Δημιουργούμε τις «φούρλες» - σβούρες μας!

Οι «φούρλες» - σβούρες μας!
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Νηπιαγωγείο Α’ & Β’ Νηπιαγωγείο Α’ & Β’

Παιδιά του Νηπιαγωγείου Β’ δοκιμάζουν τις «φούρλες» - σβούρες τους.

Παιδιά του Νηπιαγωγείου Β’ δοκιμάζουν 
τις «φούρλες» - σβούρες τους.

Παίζουμε «Περνά Περνά η μέλισσα».

Παίζουμε «Περνά Περνά η μέλισσα». Παίζουμε «Περνά Περνά η μέλισσα».
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Δοκιμάζουμε να πετάξουμε τον χαρταετό μας.Παιδιά του Νηπιαγωγείου Β’ διακοσμούν τον χαρταετό με τα σχέδιά τους.

Παιδιά του Νηπιαγωγείου Β’ διακοσμούν τον χαρταετό με τα σχέδια τους. Παίζουμε μία εκδοχή του παιχνιδιού «Αλέστα».

Νηπιαγωγείο Α’ & Β’Νηπιαγωγείο Α’ & Β’
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Νηπιαγωγείο Α’ & Β’ Νηπιαγωγείο Α’ & Β’

Τα παιδιά του Νηπιαγωγείου Β’ παίζουν το παιχνίδι «Αλέστα».

Τα παιδιά του Νηπιαγωγείου Β’ με όλα τα παιχνίδια που κατασκεύασαν παρέα με την κα Χρυσούλα.

Όλα τα παιχνίδια που κατασκευάσαμε!

Τα παιδιά του νηπιαγωγείου Α’ και του νηπιαγωγείου Β’ με τους χαρταετούς 
τους!
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Προδημοτική Α’, Β’ & Γ’ Προδημοτική Α’, Β’ & Γ’

Παραμύθια της Μικράς Ασίας

 Το θέµα του φετινού µας περιοδικού είναι η Μικρασιατική Καταστροφή. Η Μικρασιατική Καταστροφή αποτελεί ένα από τα 
σηµαντικότερα γεγονότα της νεότερης ελληνικής ιστορίας. 
Τα τρία τµήµατα της Προδηµοτικής εµπνεύστηκαν από  τα παραµύθια της Μικράς Ασίας και επέλεξαν να ασχοληθούν µε το 
παραµύθι της Χιονίστρας.
Η Χιονίστρα είναι ένα παραδοσιακό παραµύθι, το οποίο είναι µια παραλλαγή του γνωστού παραµυθιού της Χιονάτης των 
αδελφών Γκριµ. 
Στην τάξη οι µαθητές συµµετείχαν µε ενθουσιασµό σε όλες τις δραστηριότητες για τη δηµιουργία του περιοδικού µας, από 
την αρχή µέχρι το τέλος. Για την ολοκλήρωση των δραστηριοτήτων του περιοδικού χρειαστήκαµε τρία µαθήµατα. 

Στο πρώτο µάθηµα παρακολουθήσαµε µε τα παιδιά ένα βίντεο για τα ιστορικά γεγονότα της Μικρασιατικής Καταστροφής. 
Μέσα από ερωτήσεις και παρατηρώντας τις εικόνες, τα παιδιά γνώρισαν την ιστορία. Η αφήγηση των ιστορικών γεγονότων 
έγινε µε την τεχνική του καθοδηγούµενου θεατρικού αυτοσχεδιασµού, µε την οποία τα παιδιά εξερεύνησαν τα γεγονότα 
συµµετέχοντας σωµατικά και εκφραστικά. Κατόπιν, ζητήσαµε από τα παιδιά να ζωγραφίσουν σε οµάδες ό,τι τους έκανε 
µεγαλύτερη εντύπωση από την ιστορία. Τέλος, διαβάσαµε το παραµύθι της Βάνας Μαυρίδου ‘‘Μέλη και Μελέκ’’. Ένα 
παραµύθι µε υπέροχη εικονογράφηση που απευθύνεται στα παιδιά αυτής της ηλικίας και µιλά για τη µικρασιατική 
καταστροφή µέσα από τα µάτια ενός µικρού κοριτσιού. Μία ιστορία γεµάτη µνήµες, ανθρωπιά, αγάπη και ελπίδα. Αφού 
ολοκληρώσαµε την ανάγνωση του βιβλίου, επικεντρωθήκαµε σε ερωτήσεις κατανόησης για να δώσουµε στους µικρούς 
µας µαθητές τη δυνατότητα να αναπτύξουν τον προφορικό τους λόγο και να εκφραστούν στα ελληνικά. 

Στο δεύτερο µάθηµα, µε τη βοήθεια των οπτικοακουστικών µέσων, αφηγηθήκαµε στα παιδιά το παραµύθι της Χιονίστρας. 
Τα παιδιά παρακολούθησαν µε προσήλωση την αφήγηση, ενώ παράλληλα ακούγαµε και αποσπάσµατα από την αφήγηση 
της Σάσας Βούλγαρη από το ίδρυµα Αικατερίνης Λασκαρίδη. Αφού ολοκληρώσαµε την αφήγηση του παραµυθιού, ζητήσαµε 
από τα παιδιά να δραµατοποιήσουν, µέσω του κουκλοθέατρου, κάποιες σκηνές από το παραµύθι, που τους άρεσαν. Τα 
παιδιά χωρίστηκαν σε οµάδες και χρησιµοποιώντας τις γαντόκουκλες αναπαράστησαν τις σκηνές, χρησιµοποιώντας 
τον λόγο, τη σωµατική κίνηση και την έκφραση του προσώπου. Τέλος, ζωγράφισαν τις αγαπηµένες τους σκηνές από το 
παραµύθι της Χιονίστρας. 

Στο τρίτο και τελευταίο µάθηµα ζητήθηκε από τα παιδιά να βάλουν σε χρονολογική σειρά τις εικόνες από το παραµύθι. Η 
δραστηριότητα αυτή βοήθησε στην κατανόηση των χρονολογικών γεγονότων της ιστορίας και στην ανάπτυξη του προφορικού 
λόγου. Ύστερα, τα παιδιά δραµατοποίησαν κάποιες σκηνές από το παραµύθι, όπως την κακιά µητριά που ρωτάει τον µαγικό 
της καθρέφτη, τη Χιονίστρα στο παλάτι µε τους 40 δράκους, τη Χιονίστρα µε την κακιά µητριά µεταµορφωµένη σε γριά που 
της προσφέρει το δηλητηριασµένο µήλο και τη σκηνή του γάµου της  Χιονίστρας µε το βασιλόπουλο. 

Tµήµα Α’
Διδ.: Κατερίνα Αργυράκη

Βοηθός: Λυδία Μπούκα-Δαβάκη

Tµήµα Β’
Διδ.: Φανή Καραγιάννη / Κυριακή Τουρατζίδου

Βοηθός: Ντία Αττιλάκου

Tµήµα Γ’
Διδ.: Ειρήνη Γρηγορίου

Βοηθός: Ανθίππη Χατζηπατέρα 

Ο Δημήτρης δείχνει τους πρόσφυγες που φεύγουν 
από τη φλεγόμενη πόλη της Σμύρνης.

O  Έκτορας Πρ., ο Αντώνης, ο Δημήτρης, ο Έκτορας 
Πε. και ο Άκης σε ρόλο προσφύγων.

Σε ομάδες τα παιδιά της προδημοτικής ζωγραφίζουν σκηνές 
από τη Μικρασιατική Καταστροφή.

Η τάξη Προδημοτική Α’ με τις ζωγραφιές της από την ιστορία 
της Μικρασιατικής Καταστροφής.

Η τάξη Προδημοτική Γ’ με τις ζωγραφιές της από την ιστορία 
της Μικρασιατικής Καταστροφής.

Η τάξη Προδημοτική A’ σε ρόλο προσφύγων.
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Ίρις- Προδημοτική B’, «Μικρασιατική Καταστροφή». Νίνα- Προδημοτική B’, «Μικρασιατική Καταστροφή».

Αλκμήνη - Προδημοτική B’, «Μικρασιατική Καταστροφή». Αριάδνη - Προδημοτική B’, «Μικρασιατική Καταστροφή».

Οι μαθητές υποδύονται τους πρόσφυγες που φεύγουν από 
το λιμάνι της Σμύρνης μέσα σε βάρκες.

Ο   Όσκαρ-Σωκράτης και ο Νίκος παρουσιάζουν τις ζωγραφιές 
τους, που απεικονίζουν τους πρόσφυγες να φεύγουν από τα 
σπίτια τους.

Προδημοτική Α’, Β’ & Γ’ Προδημοτική Α’, Β’ & Γ’

Η   Έλενα και ο Γιάννης δραματοποιούν τη σκηνή του γάμου 
με τη Χιονίστρα και το βασιλόπουλο.

Η Φωτιάνα δραματοποιεί τη σκηνή όπου η κακιά 
μητριά μιλάει στον μαγικό καθρέφτη της.

Η  Έλενα, ο Γιάννης και η Αριάδνη δραματοποιούν σκηνές 
από το παραμύθι «η Χιονίστρα» με κουκλοθέατρο.

Η Έλενα και η Αριάδνη δραματοποιούν με γαντόκουκλες 
τη σκηνή με την κακιά μητριά που δίνει το δηλητηριασμένο 
μήλο στη Χιονίστρα.

Πηνελόπη - Προδημοτική B’, «Μικρασιατική Καταστροφή». Αφήγηση παραμυθιού με κουκλοθέατρο.
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Προδημοτική Α’, Β’ & Γ’ Προδημοτική Α’, Β’ & Γ’

Τα παιδιά τοποθετούν σε χρονολογική σειρά τις εικόνες του παραμυθιού και αφηγούνται 
την ιστορία.

Η Κλειώ, ως Χιονίστρα, παίρνει από τη μητριά, Νίνα, 
μεταμφιεσμένη σε γριούλα, το φαρμακωμένο μήλο.

Ο Φίλιππος υποδύεται το βασιλόπουλο που παίρνει τη 
Χιονίστρα, Στέλλα, στο παλάτι του.

Οι μαθητές δραματοποιούν τη σκηνή, όπου η Χιονίστρα 
κρύβεται, όταν ακούει τα βαριά βήματα των δράκων στο 
ξύλινο παλάτι τους.

Η   Έλενα, ως η κακιά μητριά μεταμφιεσμένη πραγματευτής, 
δίνει στη Χιονίστρα, Πηνελόπη, ένα φαρμακωμένο ζωνάρι.

Μιραμπέλ - Προδημοτική Γ’ «Η Βασίλισσα γέννησε ένα 
κορίτσι που ήταν άσπρο σαν το χιόνι και το έβγαλαν 
Χιονίστρα».

Έκτορας Πρ. - Προδημοτική Γ’ «Οι δράκοι βάλανε στη 
Χιονίστρα ρούχα ολόχρυσα, φέρανε και ένα χρυσό 
κρεβάτι να ξαπλώσει επάνω».
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Πρώτη τάξη  Α’ & Β’ Πρώτη τάξη  Α’ & B’

Συναισθήματα για τον ξεριζωμό μέσα 
από τη μουσική και τη ζωγραφική

 Οι µαθητές της Πρώτης Δηµοτικού (1Α  και 1Β) έγραψαν για τα συναισθήµατά τους, µαθαίνοντας και διαβάζοντας για την 
καταστροφή της Σµύρνης. Η ιστορία των «Μέλη και Μελέκ» από το οµότιτλο βιβλίο της Βάνας Μαυρίδου ευαισθητοποίησε 
και ταξίδεψε τους µικρούς  µαθητές µας στα άσχηµα γεγονότα του ξεριζωµού. Παράλληλα, τους µετέφερε µηνύµατα 
ελπίδας, τονίζοντας σε όλους ότι παρά τις κακουχίες της ζωής, αν συνεχίσουµε να προσπαθούµε και να αγωνιζόµαστε για 
το αύριο, δε θα χαθεί τίποτα απ’ όσα αφήσαµε πίσω.

Tµήµα Α’
Διδ.: Ευδοξία Σακελλαρίδου

Βοηθός: Αντιγόνη Χορόζογλου

Tµήµα Β’
Διδ.: Αϊλίνα Γκοράτσα

Βοηθός: Αγγελική Χαρίτου

Α΄  Τμήμα :

 Ιόλη Daniel
Αλεξάνδρα Δηµακάκου
Ραφαέλα Ηλία
Γκαβριέλ Enaholo
Γεωργία Φωτιάδη
Leo Fox
Χριστιάνα Elaine Ράνια Homans
Νικόλας Ιωσηφίδης 
Απόλλωνας Jossang
Ηλέκτρα Κέρτσου
Δάφνη Κρατήρα

Β΄  Τμήμα :

Σοφία Ayton 
Δέσποινα Μπαρτζίλα
Μελίνα Δούβαλης
Καλλιστώ Ηροδότου Perry 
Χρήστος Καρτάκης
Αναστασία Όλγα Κοτινόπουλος 
Κωνσταντίνος Μάζαρης
Ρόκος Παπαγιαννακόπουλος
Μιχαήλ Παπακώστας
Άννα Ψαρουδάκης
Ίρις Refie-Φαλούκα
Αλεξάνδρα Σάµαλη Villain 
Μάια Σαββίδης
Ευγενία Σταθόπουλος
Έλενα Τουφεξή
Ελένη Τσόκος
Αλέξανδρος Βέζος
Βάια Ζαχαριάδης
Αριστείδης Γιοβανίτσας 
Ιωάννα Λοΐζου

Άρια Κουτρουκίδης
Ηλιάννα La Bennett
Οδυσσέας Μαυρίδης
Αναστασία Moore
Αλεξάνδρα Navot
Έκτορας Παπαγιάννης
Σοφία Παπαϊωάννου
Αλίκη Jacqueline Ράµµος
 Έκτορας Δηµήτρης Ρήγας-Bicknell
 Ισαβέλλα Taylor

Κολάζ μαθητών

Κολάζ μαθητών

Κολάζ μαθητών

Μιχάλης Παπακώστας Καλλιστώ Ηροδότου Perry Ρόκος Παπαγιαννακόπουλος Δέσποινα Μπαρτζίλα



   30   |   Μαθητικές Φωνές    31   |   Μαθητικές Φωνές

Πρώτη τάξη  Α’ & Β’ Πρώτη τάξη  Α’ & B’

Leo Fox Αλεξάνδρα Navot

Αλεξάνδρα Δημακάκου Αλίν Ράμμος

Αναστασία Moore Γεωργία Φωτιάδη

Έκτορας Παπαγιάννης

Ηλιάννα La Bennett

Ισαβέλλα Taylor

Χριστιάνα Homans

Οδυσσέας Μαυρίδης

Νικόλας ΙωσηφίδηςΡαφαέλα Ηλία

Σοφία Παπαϊωάννου
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Πρώτη τάξη  Α’ & Β’ Πρώτη τάξη  Α’ & B’

Κολάζ μαθητών

Κολάζ μαθητών

Κολάζ μαθητών Κολάζ μαθητών

Άρια Κουτρουκίδης Ευγενία Σταθόπουλος

 Ίρις Refie-Φαλούκα Μάια Σαββίδης
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Δευτέρα τάξη Α’ & Β’

Γεύσεις και συνταγές από την Πόλη και τη 
Μικρά Ασία

Η περσινή χρονιά είχε έναν ιδιαίτερο συµβολισµό, καθώς συµπληρώθηκαν 100 χρόνια από τη Μικρασιατική Kαταστροφή 
και την άφιξη στην Ελλάδα περίπου 1.200.000 προσφύγων. Οι Μικρασιάτες Έλληνες, προερχόµενοι από έναν τόπο µε 
µακραίωνη πολυπολιτισµική παράδοση, µεταφέρουν τον πολιτισµό τους στη νέα τους πατρίδα. Οι οικογενειακές συνταγές 
των προσφύγων, αλµυρές και  γλυκές, εµπλουτίζουν την ελληνική γαστρονοµία στις αρχές του 20ου αιώνα. Τα  βότανα 
και τα µπαχαρικά χρησιµοποιούνται κατά κόρον στις πολίτικες και µικρασιάτικες συνταγές όχι µόνο για τις αρωµατικές 
τους ιδιότητες, αλλά και για τις θεραπευτικές. Η κανέλα που αρωµατίζει φαγητά και γλυκά, τα πιπέρια όλων των ειδών 
(µαύρα, πράσινα, κόκκινα, ροζέ), η πιπερόριζα, το γαρίφαλο, το µοσχοκάρυδο, το µπαχάρι, το γλυκάνισο, το δεντρολίβανο, 
η δάφνη, ο βασιλικός, ο δυόσµος, το θυµάρι, το κύµινο, η ρίγανη και το σκόρδο είναι µόνο µερικά από αυτά. Οι πρόσφυγες 
συνδυάζουν όλες τις στιγµές της ζωής τους µε τη µαγειρική και το νόστιµο φαγητό. Χαρακτηριστικό παράδειγµα η Πολίτισσα 
Λωξάντρα, µια αληθινή αρχόντισσα της κουζίνας. Γι’ αυτήν η µαγειρική είναι τέχνη! Οι γιαλαντζί ντολµάδες είναι η αδυναµία 
της. «Οι ντολµάδες θέλουν µπόλικο κρεµµύδι για να γίνουν νόστιµοι...», λέει χαρακτηριστικά. 
Έχοντας όλα αυτά στο µυαλό µας και µε αφορµή ένα σύντοµο απόσπασµα από την ελληνική, δραµατική ταινία «Πολίτικη 
κουζίνα» του Τάσου Μπουλµέτη,  που παρακολουθήσαµε στην τάξη, καθώς και το e-book «Γεύση από Μικρά Ασία – 1922-
2022: 100 χρόνια µνήµης»,  η  Β’ τάξη ασχολήθηκε µε τη µαγειρική πολίτικων και µικρασιάτικων, παραδοσιακών φαγητών 
και γλυκών. Αρχικά, οι µαθητές συζήτησαν στην τάξη για τις αγαπηµένες τους γεύσεις και µυρωδιές κι έπειτα, µαγείρεψαν 
µαζί µε τους γονείς τους τις παραδοσιακές συνταγές που επέλεξαν και οι οποίες παρουσιάζονται παρακάτω.

Δευτέρα τάξη Α’ & Β’

Tµήµα Α’
Διδ.: Γκρέτα Λατίφη

Βοηθός: Ελίζα Πλεύρη

Tµήµα Β’
Διδ.: Μυρτώ Μπαρδάνη

Βοηθός: Νίκη Μαρκέλλα Τσικούρια

Aδριάνα Βέρδη

H Αδριάνα Βέρδη εµπνευσµένη από τις γεύσεις 
της Σµύρνης, µας παρουσιάζει τα Πασχαλινά 

κουλουράκια που έφτιαξε και µας έφερε να τα δούµε!

Πασχαλινά κουλουράκια 

Mάιλς Barlow

Τα µελοµακάρονα του Μάιλς

Νέστορας Αλέξανδρος Coole 

Σπανακοτυρόπιτες της γιαγιάς ή αλλιώς κατµέρια

Ο Νέστορας Coole µας φτιάχνει µε ιδιαίτερη αγάπη 
τα κατµέρια από τα Καράµπουρνα της Μικρασιατικής 

Ερυθραίας.
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Δευτέρα τάξη Α’ & Β’ Δευτέρα τάξη Α’ & Β’

Σταμάτης Κουλουρίδης  

Μπουγάτσα

Φίλιππος Γκλαβόπουλος

Μικρασιάτικο παραδοσιακό σάµαλι

Ο Φίλιππος Γκλαβόπουλος µάς φτιάχνει 
ένα αφράτο και πεντανόστιµο σάµαλι, το 

πατροπαράδοτο γλυκό µε ρίζες απ’ τη Μικρά 
Ασία και ξελογιάζει τον ουρανίσκο µας!!!

Felix Ζαβιτσάνος Diez

Σπανακόπιτα

Αλέξανδρος Θεοφάνους

Αϊβαλιώτικο χταπόδι ξυδάτο



   38   |   Μαθητικές Φωνές    39   |   Μαθητικές Φωνές

Δευτέρα τάξη Α’ & Β’ Δευτέρα τάξη Α’ & Β’

Αλέξανδρος Κωτσόπουλος

Τα Σµυρναίικα σουτζουκάκια της προγιαγιάς

Άννα & Αναστασία Στυλιανού

Σάµαλι

Λούης Walden

Κριθαράκι µε κιµά

Θεόφραστος Βέρδης

Κριθαράκι µε κιµά από τα Βουρλά της Σµύρνης
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Δευτέρα τάξη Α’ & Β’ Δευτέρα τάξη Α’ & Β’

Μήλτσιος Λουκάς

Μπουγάτσα Θεσσαλονίκης αλλά...µε µικρασιάτικη συνταγή

Αγαπηµένο µικρασιάτικο γλυκό, το οποίο 
έφεραν στην Ελλάδα οι πρόσφυγες, µετά 
τη Μικρασιατική καταστροφή, κάνοντάς 
το ιδιαίτερα δηµοφιλές στη βόρεια 
Ελλάδα! Η αυθεντική µπουγάτσα πρέπει 
να περιέχει αγνά υλικά και φρέσκο 
βούτυρο.

Φωτογραφίες από την τάξη, καθώς οι µαθητές µυρίζουν τα µπαχαρικά.

Τα “θαυματουργά” μπαχαρικά της πολίτικης κουζίνας
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Τρίτη τάξη Α’ & Β’ Τρίτη τάξη Α’ & Β’ 

Tµήµα Α’
Διδ.:  Ειρήνη Συνοδινού

Tµήµα Β’
Διδ.: Δέσποινα ΚεφαλίδουΈκφραση μέσα από την ποίηση!

Ένας αιώνας συµπληρώθηκε από τη Μικρασιατική Καταστροφή και η θλιβερή επέτειος έδωσε την αφορµή για να γνωρίσουν 
οι νέες γενιές ένα από τα σηµαντικότερα γεγονότα της σύγχρονης ελληνικής ιστορίας. 
Οι µαθητές της Γ΄τάξης είχαν την ευκαιρία να παρακολουθήσουν εκπαιδευτικό υλικό σχετικό µε τα γεγονότα της καταστροφής 
και να συζητήσουν για τις διαφορές µεταξύ της ειρηνικής συµβίωσης και του ξεριζωµού. Τα παραπάνω υπήρξαν αφορµή για 
τη δηµιουργία ποιηµάτων αφιερωµένων στις δύο αυτές ξεχωριστές περιόδους στη ζωή των Μικρασιατών. 
Στην αρχή, µε τη µέθοδο του mind mapping, οι µαθητές αντάλλαξαν ιδέες για το κάθε θέµα και στη συνέχεια, χρησιµοποίησαν 
τις λέξεις που σκέφτηκαν, για να γράψουν τα δικά τους ποιήµατα, ως οµάδα. Αφιέρωσαν το πρώτο ποίηµα στα δεινά του 
πολέµου και το δεύτερο στην ειρήνη.

Άγγελος Rosengren Αναστάσιος Ματσούκης Γιάννης Μίζιος Δάφνη Paton - Ζαμπέτα

Δάφνη Πάνος Δημήτριος Τσαντίκος

Μιχάλης Μαζάρης Πολυχρόνης Ζαφειρίου Χριστίνα Οικονομοπούλου Χρύσα Χριστοδουλοπούλου

Μικροί ποιητές: 

Α΄  Τμήμα :

Blake Bastounopoulos
Κατερίνα Μπουραντά
Στέφανος Ντίνας
Εβίνα Denedios
Αλεξάνδρα Γιαννοπούλου
Σοφία Δέσποινα Gkliati
Γεωργία Γκούτζιου
Poppy Harvie

Β΄ Τμήμα:

Χρύσα Χριστοδουλοπούλου
Μιχάλης Μαζάρης
Χριστίνα Οικονοµοπούλου 
Ανδριανός Σουάρεζ
Δάφνη Πάνος
Φαίδρα Σαµολαδά – Day
Φίλιππος Τσαντίκος

Αλέξανδρος Homans
Αλεξάνδρα Kallianiotis
James Lazari Zacharias
Γιώργος Leoussis
Elise Ntagkala
Κωνσταντίνος Tomlinson
Αριάδνη Τσόκου

Δηµήτρης Τσαντίκος 
Αναστάσιος Ματσούκης
Δάφνη Paton – Ζαµπέτα
Πολυχρόνης Ζαφειρίου
Γιάννης Μίζιος
Άγγελος Rosengren
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Χρύσα Χριστοδουλοπούλου

Μιχάλης Μαζάρης

Φίλιππος Τσαντίκος

Δημήτριος Τσαντίκος

Φαίδρα Σαμολαδά - Day 

Τρίτη τάξη Α’ & Β’ Τρίτη τάξη Α’ & Β’ 

Αλεξάνδρα Kallianiotis James Lazari  Zacharias Elise Ntagkala Poppy Harvie

Γεωργία  Γκούτζιου Γιώργος Leoussis

Κατερίνα Μπουραντά Κωνσταντίνος Tomlinson Στέφανος Ντίνας Σοφία Δέσποινα Gkliati 

Αναστάσιος Ματσούκης

Δάφνη Paton - Ζαμπέτα

Ανδριανός Σουάρεζ

Γιάννης Μίζιος

Δάφνη Πάνος

Άγγελος Rosengren

Χριστίνα Οικονομοπούλου

Πολυχρόνης Ζαφειρίου
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Τρίτη τάξη Α’ & Β’ Τρίτη τάξη Α’ & Β’ 

Γιώργος LeoussisΑλεξάνδρα Kallianiotis

Elise Ntagkala

Κωνσταντίνος Tomlinson

Blake Bastounopoulos

James Lazari Zacharias Αλεξάνδρα Γιαννοπούλου

Poppy Harvie
Γεωργία  Γκούτζιου

Σοφία Δέσποινα Gkliati 

Αλέξανδρος Homans

Κατερίνα Μπουραντά

Στέφανος Ντίνας

Εβίνα Denedios

Αριάδνη Τσόκου
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Τετάρτη τάξη Α’ & B’ Τετάρτη τάξη Α’ & Β’ 

Σημαντικές προσωπικότητες από τη Μικρά Ασία

Οι µαθητές της Τετάρτης Δηµοτικού, αφού ήρθαν σε επαφή µε την οικονοµική και πνευµατική άνθηση του ελληνισµού της 
Σµύρνης και της Μικράς Ασίας, µέσω κειµένων, φωτογραφιών και βίντεο µε µαρτυρίες από επιζήσαντες της Μικρασιατικής 
καταστροφής, συµµετείχαν σε οµαδικές εργασίες και ασχολήθηκαν µε τη ζωή και το έργο  Ελλήνων της Μικράς Ασίας 
του απώτερου και πιο σύγχρονου παρελθόντος. Μεγάλες προσωπικότητες που κατέκτησαν όλον τον κόσµο, όπως ο 
Αδαµάντιος Κοραής, ο Γεώργιος Σεφέρης, ο Αριστοτέλης Ωνάσης γοήτευσαν µε τον βίο τους και ενέπνευσαν τους µαθητές 
και τις µαθήτριες της τάξης µας, για να γράψουν γι’ αυτούς και να τους έχουν πρότυπο για την µετέπειτα ζωή τους.

Tµήµα Α’
Διδ.: Ηλίας Λάντζας

Tµήµα Β’
Διδ.: Σοφία Τσούµαρη

Άννα Μάγια Σκλήρη – Πηνελόπη Fox

Άρης Pezeshkpour

Sean Ryan Μάρκος King – Νικόλας ΚαραβάςΑλέξης Taylor

Δημήτρης Χάλιος

Οδυσσέας Κασόλας
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Τετάρτη τάξη Α’ & B’ Τετάρτη τάξη Α’ & Β’ 

Γιώργος Cochrane

Ζωή Οικονοπούλου
Αλέξανδρος Σιαμίτρος

Μαρίλια Καραγεώργου

Αλέξανδρος Van Schalkwyk

Δήμητρα Γκούτζιου - Φαίδρα Κλαυδιανού

Εμίλια Σαββίδη - Ελένη Στεργίου

Ζέφυρος Johnson - Κωνσταντίνος Βερδής

Ορέστης Πρασσάς -  Έκτορας Καράμπελας
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Πέμπτη τάξη Πέμπτη τάξη 

Συνοικίες/ Γειτονιές της Σμύρνης

Οι µαθητές της Ε’ Δηµοτικού ασχολήθηκαν µε τη συγκέντρωση λαογραφικών στοιχείων και στοιχείων της καθηµερινής 
ζωής στη Σµύρνη. Συγκεκριµένα, οι πληροφορίες που συλλέχθηκαν αφορούν σε καθηµερινές συνήθειες, στον ρόλο των 
γυναικών, στις γλώσσες που µιλούνταν και στην πληθυσµιακή κατανοµή. Επιπλέον, πραγµατευτήκαµε τους λόγους που η 
Σµύρνη αποκαλούνταν κοσµοπολίτισσα και τις επικρατούσες οικονοµικές και πνευµατικές δραστηριότητες.

Διδ.: Ειρήνη Καµπίτση

Φίλιππος Σταυρίδης

Φίλιππος Τσάκος

Νεφέλη Ζηλούδη

Σοφία Δημακάκου
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Πέμπτη τάξη Πέμπτη τάξη 

Κυριακή Θωμοπούλου

Σόφι Πάτον Ζαμπέτας

Ραφαέλλα Πέττας 

Απόστολος Μίζιος
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Πέμπτη τάξη Πέμπτη τάξη 

Αλέξανδρος Lundgren

Νεφέλη Ζηλούδη

Λουίζα Σκλήρη

Σεμπάστιαν Φιλιππίδης
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Πέμπτη τάξη Πέμπτη τάξη 

Ορφέας Γκλαβόπουλος

Αριστείδης Μήλτσιος

Αλέξης Μαλτέζος

Σοφία Δημακάκου
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Έκτη τάξη Έκτη τάξη 

Διδ.: Δρ Δηµήτρης Βογιατζής

Σχολεία και εκπαιδευτικά ιδρύματα στη Σμύρνη

Οι µαθητές της Έκτης τάξης µελέτησαν τα σχολεία και τα εκπαιδευτικά ιδρύµατα στη Σµύρνη. Μετά από έρευνα που 
πραγµατοποίησαν τα παιδιά στο διαδίκτυο, συγκέντρωσαν τις απαραίτητες πληροφορίες και δηµιούργησαν παρουσιάσεις 
- PowerPoint, που περιλαµβάνουν ιστορικά στοιχεία για τα εκπαιδευτικά ιδρύµατα της ελληνικής κοινότητας στη Σµύρνη. 
Συγκεκριµένα, οι µαθητές µελέτησαν το Κεντρικό Παρθεναγωγείο, το Φιλολογικό Γυµνάσιο, το Ιωνικό Πανεπιστήµιο και 
την Ευαγγελική Σχολή Σµύρνης.

Γιαννοπούλου Νίνα 
Daniel Harry 
Ζουρνατζόγλου Ξανθή
Joseph-Patel Μελίνα 
Καφάς Στέλιος 
Κουκιάσα Σοφία 
Krunic Κατερίνα 

Συμμετείχαν  με αλφαβητική σειρά οι μαθητές:

Μαγουλάς Δηµήτρης 
Νεράντζης Δηµήτρης 
Παπαριστοδήµου Παναγιώτης 
Παπαθανασίου Αναστασία 
Σταθοπούλου Ελιζαµπέτα 
Τουφεξή Καλλιόπη 
Τσόκος Ορέστης

Ευαγγελική Σχολή Σμύρνης
Ελιζαμπέτα Σταθοπούλου, Στέλιος Καφάς, Δημήτρης Νεράντζης, Αναστασία Παπαθανασίου

• Η Ευαγγελική Σχολή Σµύρνης ήταν ένα σηµαντι-
κό εκπαιδευτικό ίδρυµα για την ελληνική 
κοινότητα στη Σµύρνη. 
• Ιδρύθηκε το 1733 (κατ’ άλλους το 1717) και ήταν 
ένα από τα παλαιότερα σχολεία των Ελλήνων 
στην περιοχή της Μικράς Ασίας. Έπαιξε σηµαντικό 
ρόλο στην προώθηση της παιδείας στη Σµύρνη.
• Από το 1862, οι απόφοιτοι της σχολής  µπορούσαν να εισαχθούν στο Πανεπιστήµιο της Αθήνας, χωρίς να χρειάζεται 
να δώσουν εξετάσεις. Η σχολή συνέχισε να λειτουργεί µέχρι το 1922, µε έµπειρους διευθυντές και καθηγητές.
• Η σχολή ανέπτυξε τα δικά της εργαστήρια εκτύπωσης, βιβλιοδετείο, βιβλιοθήκη και µουσείο. Το 1894 ιδρύθηκε 
µια ανεξάρτητη εµπορική σχολή και µια σχολή για την εκµάθηση ξένων γλωσσών (γαλλικής, αγγλικής, γερµανικής, 
τουρκικής).
• Μετά τη µικρασιατική καταστροφή, η σχολή συνέχισε τη λειτουργία της ως δηµόσιο σχολείο στη Νέα Σµύρνη.

Ιστορία & Κτιριακές εγκαταστάσεις

• Το κτίριο της σχολής καταστράφηκε σε µια πυρκαγιά το 1778, αλλά ανακατασκευάστηκε µε δωρεά χιλίων λιρών.
• Λόγω µιας άλλης πυρκαγιάς το 1842, το κτίριο καταστράφηκε και πάλι και τα µαθήµατα µεταφέρθηκαν στα κελιά 
του ναού της Αγίας Φωτεινής.
• Το νέο κτίριο της σχολής ολοκληρώθηκε τον Οκτώβριο του 1845.
• Αργότερα προστέθηκαν δύο νέες πτέρυγες στη σχολή.
• Εξαιτίας της αύξησης του ελληνικού πληθυσµού στην περιοχή δηµιουργήθηκαν νέα παραρτήµατα σε διάφορες 
συνοικίες της πόλης.
• Στο παλιό κτίριο της Ευαγγελικής Σχολής έµειναν τα τµήµατα της Μέσης Εκπαίδευσης, η Βιβλιοθήκη και το Μουσείο 
της Σχολής, ενώ στα παραρτήµατα δηµιουργήθηκε δηµοτικό σχολείο. 
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Έκτη τάξη Έκτη τάξη 

Ιωνικό Πανεπιστήμιο Σμύρνης
Σοφία Κουκιάσα, Ορέστης Τσόκος, Κατερίνα Krunic

Τι ήταν το Ιωνικό Πανεπιστήµιο Σµύρνης;

Το  Ιωνικό Πανεπιστήµιο της Σµύρνης  ήταν ανώτατο εκπαιδευτικό 
ίδρυµα, το οποίο άρχισε να κατασκευάζεται το 1920, αλλά δεν 
λειτούργησε ποτέ λόγω οικονοµικών προβληµάτων. 
Οι σχολές του ιδρύµατος ήταν:
• Γεωπονική και φυσικών επιστηµών
• Ανατολικών γλωσσών και ανατολικού πολιτισµού
• Δηµοσίων υπαλλήλων
• Εµπορική
• Χωροσταθµών και εργοδηγών
• Ανώτερο µουσουλµανικό ιεροδιδασκαλείο
• Ινστιτούτο υγιεινής

Μετά τη Μικρασιατική Καταστροφή

Μετά τη Μικρασιατική Καταστροφή το προσωπικό 
του πανεπιστηµίου έφυγε από τη Σµύρνη. 
Τα βιβλία της βιβλιοθήκης του πανεπιστηµίου, 
τα όργανα και το αρχείο του πανεπιστηµίου 
βρίσκονται σήµερα στο Μουσείο Φυσικών 
Επιστηµών και Τεχνολογίας του Πανεπιστηµίου 
Αθηνών.

Κεντρικό Παρθεναγωγείο Σμύρνης
Νίνα Γιαννουλοπούλου, Ξανθή Ζουρνατζόγλου, Παναγιώτης Παπαριστοδήμου

Ιδρύθηκε το 1830 και ήταν το πρώτο ελληνικό σχολείο 
κοριτσιών στη Σµύρνη. Τα πρώτα χρόνια στεγάστηκε 
σε µια αίθουσα του Γραικικού νοσοκοµείου. Το 
1837 µεταφέρθηκε σε οίκηµα στον περίβολο της 
Αγίας Φωτεινής, γι’ αυτό και αρχικά ονοµαζόταν 
«Παρθεναγωγείο της Αγίας Φωτεινής».
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Έκτη τάξη Έκτη τάξη 

• Το 1886 το «Κεντρικόν Παρθεναγωγείον» στεγάστηκε 
σε καινούριο εντυπωσιακό νεοκλασικό κτίριο.
• Στις αρχές του 20ού αιώνα στο σχολείο φοιτούσαν 
2.000 µαθήτριες και δίδασκαν 23 εκπαιδευτικοί. 
• Το 1922 µε τη Μικρασιατική Καταστροφή και την 
πυρπόληση της Σµύρνης διέκοψε τη λειτουργία του.

Φιλολογικό Γυμνάσιο Σμύρνης
Μελίνα Joseph-Patel, Καλλιόπη Τουφεξή, Harry Daniel, Δημήτρης Μαγουλάς

To Φιλολογικό Γυμνάσιο Σμύρνης.

Ο Διευθυντής της Σχολής Κωνσταντίνος Κούμας. 

Ιδρύθηκε το 1803.
Λειτούργησε µέχρι τις 16 Ιουνίου 1819. 

Το Φιλολογικό Γυµνάσιο Σµύρνης ήταν ελληνικό 
εκπαιδευτικό ίδρυµα στη Σµύρνη την περίοδο του 
Νεοελληνικού Διαφωτισµού. Εκεί δίδαξαν σπουδαίοι 
δάσκαλοι του Γένους που τάράξαν τα νερά στην 
εκπαίδευση των νέων για πάνω από µια δεκαετία στη 
Σµύρνη. 

Ο Κωνσταντίνος Κούµας θεωρήθηκε ένας από τους 
σηµαντικότερους Έλληνες της εποχής του, αλλά  
κατηγορήθηκε για υπερβολικά, για την εποχή τους, 
καινοτόµες αλλαγές στην εκπαίδευση. 

Το 1809 πήρε το 
όνοµα Φιλολογικό 
Γυµνάσιο Σµύρνης.

Οι αντιδράσεις της Εκκλησίας και του Πατριαρχείου στις 
ριζοσπαστικές αλλαγές οδήγησαν στο κλείσιµο του 
Φιλολογικού Γυµνασίου το 1919.
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GCSE 1 
Διδ.: Δρ Κέλλυ Τζωρτζοπούλου

GCSE 2 
Διδ.: Θωµάς Χατζηδάβαρης

Ο γάμος στη Μικρά Ασία
Για τους Μικρασιάτες, ο γάµος αποτελούσε ιερό καθήκον. Αγαπούσαν 
την οικογένεια και φρόντιζαν να τη δηµιουργήσουν όσο το δυνατόν 
νωρίτερα στη ζωή τους. Η σηµαντική αυτή στιγµή στη ζωή του 
ζευγαριού συνοδευόταν από πολλά έθιµα. 
Τρεις µέρες πριν τον γάµο, έστελνε ο γαµπρός τα «παλουκούδια» 

στο σπίτι της νύφης. Αυτά ήταν δύο καρφιά και πάνω τους τυλιγµένος 
σπάγκος για να κρεµάσουν την προίκα. Η προίκα ήταν όλη φτιαγµένη από τα χέρια 

της νύφης, υφασµένη στον αργαλειό, κεντηµένη και ραµµένη µε πολύχρωµες κλωστές κι ολοµέταξα 
υφάσµατα. Την ηµέρα αυτή µαζεύονταν οι φιλενάδες της νύφης, για να κρεµάσουν την προίκα της. Αφού τελείωναν το 
σχολαστικό κρέµασµα, τραγουδούσαν στη νύφη τραγούδια επαινετικά για την προκοπή της. Οι κάτοικοι της περιοχής 
παρακολουθούσαν τη διαδικασία και έδιναν διάφορα δώρα και ασηµένια ή χρυσά νοµίσµατα στον γαµπρό. 
Ο γάµος γινόταν συνήθως την Κυριακή. Οι ετοιµασίες, όµως, ξεκινούσαν από το Σάββατο. Στο σπίτι του γαµπρού, όλοι 
οι συγγενείς και φίλοι ήταν µαζεµένοι για να παρακολουθήσουν το πατροπαράδοτο ξύρισµα. Επίσης, την ίδια µέρα το 
σόι του γαµπρού έσφαζε τα αρνιά που θα έτρωγαν στο γαµήλιο τραπέζι. Την επόµενη µέρα, την Κυριακή, πήγαιναν στο 
σπίτι του κουµπάρου για να ανταλλάξουν ευχές και να χορέψουν. Όταν τελείωνε ο χορός, επέστρεφαν στο σπίτι του 
γαµπρού, όπου είχαν µαζευτεί όλοι οι καλεσµένοι και περίµεναν τον µελλόνυµφο για να τον συνοδέψουν στο σπίτι της 
νύφης. Ο γαµπρός ανέβαινε πάνω σε ένα άλογο. Πίσω από αυτόν, ακολουθούσε ένα άλλο άλογο που προοριζόταν για 
τη νύφη.
Παράλληλα στο σπίτι της νύφης, οι φίλες της τής έβαφαν τα νύχια µέσα σ’ ένα πανεράκι. Μετά, βοηθούσαν στο ντύσιµο 
και το στόλισµα της νύφης, τραγουδώντας παραδοσιακά τραγούδια. Ένα από τα πιο διάσηµα έθιµα ήταν το σιδέρωµα 
της δαντέλας του νυφικού, την οποία είχε φτιάξει η νύφη µαθαίνοντας την τέχνη από τη µητέρα της. Οι δαντελωτές 
γιρλάντες στον ποδόγυρο, στη µέση και στα µανίκια του νυφικού µαζί µε το χειροκέντητο πέπλο αποτελούσαν ένα 
εργόχειρο µοναδικής τέχνης. Στη συνέχεια, στόλιζαν τη νύφη µε ολόλευκο πέπλο και έπιαναν τα µαλλιά της κότσο. Το 
νυφικό ήταν ραµµένο από ολοµέταξο ύφασµα. 
Οι στιγµές που ακολουθούσαν ήταν γεµάτες συγκίνηση. Μουσική και όργανα σήµαιναν τον  ερχοµό του γαµπρού και 
του κουµπάρου στο σπίτι της νύφης. Ο πατέρας παρέδιδε τη νύφη στον γαµπρό και όλοι µαζί πήγαιναν στην εκκλησία 
για τη στέψη του ζευγαριού. 

Καρμέλλα Δερουκάκη, Μαρίνος Κυριακίδης, Μάιλα Πόλο

Χριστουγεννιάτικα έθιμα
Το φαγητό:
Τις ηµέρες των Χριστουγέννων έτρωγαν πολλά γλυκά στη Μικρά Ασία, όπως 
µελοµακάρονα και κουραµπιέδες. Στο χριστουγεννιάτικο τραπέζι, το κυρίως 
πιάτο ήταν χοιρινό κρέας µε σέλινο και ακολουθούσαν πολλά γλυκίσµατα, 
όπως χριστόψωµο και «κολίκια»,  ζυµαρένια κουλούρια σε σχήµα σπείρας, 
σύµβολα της αιωνιότητας. Το µεγαλύτερο από αυτά τα κουλούρια το πήγαιναν 
στην εκκλησία, ενώ τα µικρότερα τα έστελναν οι νονοί στα βαφτιστήρια. Για 
την Πρωτοχρονιά έφτιαχναν βασιλόπιτες, τις οποίες στόλιζαν µε σφραγίδα που 
αποτύπωνε τον βυζαντινό δικέφαλο αετό. Με αυτόν τον τρόπο εξέφραζαν τη νοσταλγία 
τους για το µεγαλείο της Βυζαντινής Αυτοκρατορίας. 
Τα κάλαντα: 
Το βράδυ της παραµονής των Χριστουγέννων, τα παιδιά της γειτονιάς τραγουδούσαν τα κάλαντα, τα οποία συνήθως 
συνοδεύονταν από παραδοσιακά όργανα. Τα παιδιά πήγαιναν στις πόρτες των σπιτιών µε σιδερένια τρίγωνα και 
φαναράκια. Τα µεγαλύτερα παιδιά κρατούσαν φωτισµένα καραβάκια, φτιαγµένα από χαρτί, και χάρτινες εκκλησίες 
που έµοιαζαν µε την Αγία Σοφία. Οι νοικοκυρές πρόσφεραν φρούτα, γλυκά και χρήµατα στα παιδιά.
Ο στολισμός:
Στα σπιτικά της Σµύρνης, ο στολισµός γινόταν µε καραβάκια ή µεγάλα κλαδιά από δέντρα, όπως η ελιά και η δάφνη. 
Στα κλαδιά κρεµούσαν καρπούς, όπως φουντούκια, αµύγδαλα και πορτοκάλια. Η συνήθεια αυτή προέρχεται από την 
αρχαία Ελλάδα, όπου συµβόλιζε τη λήξη της εποχής της συγκοµιδής. Δίπλα στο χριστουγεννιάτικο δέντρο, έβαζαν 
ακόµη ένα τραπεζάκι µε γιορτινά γλυκίσµατα και ένα εικόνισµα που το αφιέρωναν στην Παναγία. Ήθελαν µε αυτόν 
τον τρόπο να ευχαριστήσουν την Παναγία, ώστε να τους ευλογήσει µε υγεία και ευηµερία. Το ονόµαζαν «τραπέζι της 
Παναγίας».
Δοξασίες-Προλήψεις:
Στη Μικρασία πίστευαν ότι ήταν κακό σηµάδι να γεννηθεί ένα παιδί την ηµέρα των Χριστουγέννων, γιατί θεωρούσαν 
ότι το παιδί είχε συλληφθεί την ηµέρα του Ευαγγελισµού (25η Μαρτίου).  Ο θρύλος έλεγε πως, αν δε λάβουν ειδική 
ευχή από τον παπά, τα παιδιά αυτά θα γίνουν καλικάντζαροι. Οι καλικάντζαροι στη Μικρά Ασία ήταν άσχηµα, µαλλιαρά 
τερατάκια που ανέβαιναν στη γη την παραµονή των Χριστουγέννων. Όλο τον χρόνο βρίσκονταν κάτω από τη γη και 
πριόνιζαν το δέντρο της ζωής. Τη µέρα των Φώτων, όµως, κατέβαιναν ξανά κάτω στη γη, επειδή τους φόβιζε ο Μέγας 
Αγιασµός. Για να αποτρέψουν τις καταστροφές που θα µπορούσαν να προκαλέσουν οι καλικάντζαροι, σε ορισµένα 
χωριά έβαζαν πίσω από τις πόρτες ή κοντά στα τζάκια σκούρες κλωστές µε κόµπους και σταυρούς. Σε κάποια χωριά 
άφηναν λουκουµάδες έξω από τις πόρτες των σπιτιών, για να καλοπιάσουν τους καλικάντζαρους και να τους πείσουν 
να µείνουν στα έγκατα της γης.

Μελιτίνη Κατσακιώρη-Hutckison, Ελένη Λάζαρη-Ζαχαρία, Αλεξάνδρα Μπαχάρη

Απόκριες στο Αϊβαλί
Οι Απόκριες των Μικρασιατών Ελλήνων αποτελούσαν περίοδο διασκέδασης και 
µεγάλου κεφιού. 
Τα βράδια µαζεύονταν σε φιλικά σπίτια και διασκέδαζαν µε διάφορα αυτοσχέδια 
παιχνίδια. Κάποιες φορές έβραζαν ένα αβγό πολύ σφιχτό και το κρεµούσαν µε µια 
κλωστή από το ταβάνι. Κάθονταν γύρω γύρω και προσπαθούσαν να πιάσουν το 
αβγό µόνο µε το στόµα. Άλλες φορές µαζεύονταν και έλεγαν «τα αποκριάτικα», 
δηλαδή λέξεις ή φράσεις πολύ µεγάλες που πολλές φορές δεν είχαν νόηµα, 
αλλά προκαλούσαν άφθονο γέλιο, µιας και έπρεπε να τις πουν γρήγορα και 

πεντακάθαρα.
Το πιο σηµαντικό έθιµο ήταν τα µασκαρέµατα. Ο συγγραφέας Φώτης Κόντογλου, στο έργο του «Το Αϊβαλί, η 

πατρίδα µου», περιγράφει τις ευφάνταστες στολές και τις παραστάσεις των ανθρώπων. 

Η ζωή, τα ήθη και τα έθιμα στη Μικρά Ασία
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Πολλοί Αϊβαλιώτες ντύνονταν ήρωες του 1821, όπως Τζαβέλας, Μπότσαρης, Κολοκοτρώνης, Νικηταράς, Διάκος. 
Άλλοι πάλι ντύνονταν αρχαίοι Έλληνες, όπως Μ. Αλέξανδρος, Θεµιστοκλής, Αχιλλέας, Έκτορας και άλλοι. 
Σχηµάτιζαν κοµπανίες και παρίσταναν διάφορα έργα από την αρχαιότητα, όπως «Το Χρυσόµαλλον Δέρας», «Πάταξον 
µεν, άκουσον δε», «Τρωικός Πόλεµος». 
Οι δώδεκα θεοί ήταν από τις πιο σπουδαίες παραστάσεις που έπαιζαν. Το πρωί, κατά τις 9 η ώρα ξεκινούσανε από την 
απάνω Χώρα για να δώσουν παράσταση. Μπροστά πήγαιναν δυο αγγελούδια έως 20 χρονών τυλιγµένα µε γάζες και 
βαστούσαν την επιγραφή «Οι δώδεκα Θεοί». Από πίσω ακολουθούσαν οι θεοί και άλλοι αρχαίοι θνητοί. Όταν έφταναν 
σ’ ένα σπίτι, καθόταν στη µέση ο Δίας, ένας άντρας θεόρατος, βαστώντας στο ένα χέρι το σκήπτρο και στο άλλο τον 
κεραυνό και πατώντας πάνω σε έναν αετό βαλσαµωµένο. Ξεκινούσε η συνεδρίαση των θεών και ξαφνικά έβγαινε ο 
θεός Έρωτας. Ο Έρωτας φώναζε: «Εγώ είµαι ο Έρωντας µε τα πτερά ες τεν ράχην όπου κρατώ στα χείρας µου σαΐταν 
και φαρµάκι». Ύστερα έβγαζε µια σαΐτα, την έβαζε στο δοξάρι κι έκανε πως σηµαδεύει κάποιον άνθρωπο στην καρδιά.
Μετά τις παραστάσεις, οι θεατές  µαζεύονταν στον Κάτω Μαχαλά, όπου βρίσκονταν οι µεγάλες ταβέρνες κι έτρωγαν 
χταπόδια, µύδια, κυδώνια, καλαµάρια, χαβιάρια, κρέατα. Διασκέδαζαν µέχρι πρωίας τραγουδώντας και χορεύοντας, 
άλλοι ζεϊµπέκικο κι άλλοι καρσιλαµά.

Άννα Κυριακίδου, Αναστασία Κυριακίδου

Καθαρά Δευτέρα στη Σμύρνη
Η Καθαρά Δευτέρα είναι η πρώτη µέρα της µεγάλης νηστείας της Σαρακοστής για όλους τους Ορθόδοξους 
Χριστιανούς. Αυτή η µέρα ήταν ιδιαίτερα σηµαντική για τους Χριστιανούς Έλληνες της Μικράς Ασίας.
Νωρίς το πρωί, οι νοικοκυρές µαγείρευαν νηστίσιµα για την οικογένειά τους. Έφτιαχναν ταχινόπιτα, ταραµοσαλάτα, 
χαβιαροσαλάτα, ντολµάδες γιαλαντζί, τουρσιά, έβραζαν ρύζι µε ζάχαρη και κρόκο ή «χοσάφι» από ξερά βερίκοκα, 
δαµάσκηνα, σταφίδες, ξύσµα πορτοκαλιού και λίγη ζάχαρη. 

Από τη µέρα δεν έλειπε βέβαια η µουσική! Οι Σµυρνιοί χόρευαν και  έπαιζαν 
διάφορα µουσικά όργανα, όπως τουµπερλέκια, ροκάνες και τσαµπούνες. 
Την ίδια µέρα, οι Έλληνες της Σµύρνης είχαν και το «αντέτι» (δηλαδή το 
έθιµο) των χαρταετών, τα λεγόµενα «τσερκένια». Ολόκληρες γειτονιές 
πετούσαν χαρταετούς και συµµετείχαν σε «τσερκενοµαχίες». Πολλοί 
έβαζαν και φαναράκια στις ουρές των χαρταετών τους, οπότε ο ουρανός 
φαινόταν υπέροχος όταν βράδιαζε. Νικητής έβγαινε όποιος είχε πιο 
δυνατό σπάγκο και µπορούσε να νικήσει τον αντίπαλο στο τράβηγµα του 
χαρταετού του. 
Ο Σµυρνιός συγγραφέας Κοσµάς Πολίτης περιγράφει το αγαπηµένο αυτό 
έθιµο στο βιβλίου του «Στου Χατζηφράγκου»:
«Είδες ποτέ σου πολιτεία να σηκώνεται ψηλά; Δεµένη από χιλιάδες 
σπάγκοι ν’ ανεβαίνει στα ουράνια; Ε, λοιπόν, ούτε είδες ούτε θα µεταδείς 
ένα τέτοιο θάµα.
Αρχινούσανε την Καθαρή Δευτέρα -ήτανε αντέτι- και συνέχεια την κάθε 

Κυριακή και σκόλη, ώσαµε των Βαγιών. Από του Χατζηφράγκου τ’ Αλάνι κι από το κάθε δώµα κι από τον κάθε ταρλά 
του κάθε µαχαλά της πολιτείας, αµολάρανε τσερκένια. Πήχτρα ο ουρανός. Τόσο, που δε βρίσκανε θέση τα πουλιά. Για 
τούτο, τα χελιδόνια τα φέρνανε οι γερανοί µονάχα τη Μεγαλοβδοµάδα, για να γιορτάσουνε την Πασχαλιά µαζί µας.
Ολάκερη τη Μεγάλη Σαρακοστή, κάθε Κυριακή και σκόλη, η πολιτεία ταξίδευε στον ουρανό. Ανέβαινε στα ουράνια 
και τη βλόγαγε ο Θεός. Δε χώραγε το µυαλό σου πώς µπόραγε να µένει κολληµένη χάµω στη γης, ύστερ’ από τόσο 
τράβηγµα στα ύψη».

Αριστοτέλης Σιαμήτρος, Μιχάλης Φραγκιάς, Φίλιππος Χριστοφίδης 

Μικρασιάτικα έθιμα του Πάσχα
Το Σάββατο το Λαζάρου έβρισκε τους Μικρασιάτες να προετοιµάζονται για τις  Άγιες 
Μέρες που θα ακολουθούσαν. Εκείνη τη µέρα, επισκέπτονταν τα νεκροταφεία 
για να τακτοποιήσουν και να στολίσουν τους τάφους των αγαπηµένων τους. 
Παράλληλα, σε όλα τα σοκάκια ακουγόταν η χαρούµενη φωνή των παιδιών, 
που περπατούσαν από σπίτι σε σπίτι και τραγουδούσαν κάλαντα αφιερωµένα 
στον Λάζαρο. Οι νοικοκυρές κερνούσαν «λαζαράκια», δηλαδή κουλουράκια 
φτιαγµένα από λάδι, ζάχαρη, αλεύρι και κανελόζουµο. 
Την Κυριακή των Βαγιών πήγαιναν όλοι στην εκκλησία, όπου έπαιρναν σταυρούς 
πλεγµένους από φύλλα φοινικιάς, που τους φύλαγαν στο εικονοστάσι. Το 
φαγητό της ηµέρας ήταν ψάρια και σαλάτες. 
Το πρωί της Μεγάλης Πέµπτης, αφού µεταλάβαιναν µικροί και µεγάλοι, οι 
νοικοκυρές φρόντιζαν για το ψήσιµο των τσουρεκιών και το βάψιµο των 
αυγών µέσα σε παντζαρόζουµο, κρεµµυδόφυλλα, αµυγδαλόφυλλα ή 
αλισάχνη (χένα).

Σύµφωνα µε µια άλλη παράδοση, τη Μεγάλη Παρασκευή οι γυναίκες απέφευγαν κάποιες 
εργασίες που σχετίζονταν µε τη σταύρωση του Χριστού (κέντηµα, ράψιµο, κάρφωµα). Αντ’ αυτού, µάζευαν 

λουλούδια για τον στολισµό του επιταφίου, τα οποία τα περνούσαν σε «αρέστες» (αρµαθιές) για το κουβούκλιο. 
Επίσης, ετοίµαζαν ένα ιδιαίτερο ποτό, γνωστό ως «θιάσο» ή «διάσο», που φτιαχνόταν εκείνη τη µέρα από ρύζι, 
αµύγδαλα, νερό, ζάχαρη και κανέλα. Το σέρβιραν σε κηδείες, άρα και τη µέρα αυτή που ήταν πένθιµη. Το φαγητό της 
ηµέρας ήταν οι νερόβραστες φακές που συµβόλιζαν τα δάκρυα του Χριστού. 
Το βράδυ της Μεγάλης Παρασκευής γινόταν η περιφορά του Επιταφίου στις γειτονιές, µε τον κόσµο να ακολουθεί και 
να ψέλνει, εκτός από κάποιους πιστούς που έµεναν πίσω στην εκκλησία για να ψάλλουν το µοιρολόι της Παναγίας. 
Στην επιστροφή για το σπίτι, όλοι έπαιρναν λουλούδια από τον επιτάφιο που τα φύλαγαν για θυµίαµα.
Το Μεγάλο Σάββατο, υπήρχε ενθουσιασµός και πολλή κίνηση, καθώς ο κόσµος προετοιµαζόταν για την Ανάσταση. 
Οι εκκλησίες, ντυµένες στα λευκά, έκαναν την πρώτη Ανάσταση το πρωί και οι ιερείς έραιναν τους πιστούς µε 
νερατζόφυλλα. Το βράδυ της Ανάστασης κάθονταν όλοι ως το τέλος της λειτουργίας και αντάλλασσαν φιλιά και ευχές. 
Μετά την Ανάσταση γυρνούσαν στο σπίτι και έκαναν το σύµβολο του σταυρού µε το κερί στην πόρτα τους. Συνέχιζαν 
τρώγοντας παραδοσιακά πιάτα, όπως σούπα αυγολέµονο, φρέσκες µυζήθρες, συκωτάκια τηγανητά, τσουρέκια και 
κόκκινα αυγά.
Την ηµέρα της Λαµπρής πήγαιναν όλοι στην εκκλησία φορώντας τα σχολιανά τους και οπωσδήποτε κάτι καινούργιο για 
το καλό. Το λαµπριάτικο τραπέζι είχε αρνί στο φούρνο, ψηµένο σε κληµατόβεργες, ή µοσχάρι µαγειρευτό.
Ο κύκλος της γιορτής του Πάσχα ολοκληρωνόταν µε το πανηγύρι της Ζωοδόχου Πηγής, ηµέρα κατά την οποία οι 
Μικρασιάτες πήγαιναν να λειτουργηθούν και να προσκυνήσουν σε διάφορα ξωκκλήσια.

Δημήτρης Καναράς, Σάββας Καρυπίδης, Όλιβερ Barnett
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Γιορτές-Διασκέδαση
Διαβάζοντας κανείς για τη Σµύρνη, αντιλαµβάνεται εύκολα ότι 
αναπόσπαστο κοµµάτι της ήταν η χαρά της ζωής και η τάση των 
κατοίκων της προς τη διασκέδαση. Η Σµύρνη της χαράς και της 
προκοπής, µε τον ακµάζοντα ελληνισµό της, τον αστικό της κόσµο, 

τα γλέντια, τα ιππήλατα τραµ, τα πρώτα ανοικτά ξένα αυτοκίνητα, 
τα καφενεία, τους κινηµατογράφους, τα θέατρα µε τα θεωρεία, τα κέντρα 
µε τις µουσικές, δίνει το στίγµα µιας πόλης και µιας κοινωνίας πραγµατικά 
κοσµοπολίτικης. 
Ο περίπατος στην Προκυµαία «Και», οι κήποι του «Σπόρτινγκ Κλαµπ», η Λέσχη 
των Κυνηγών ήταν όλα σηµεία αναφοράς σε µια πόλη όπου οι κάτοικοι ήξεραν 
να χαίρονται τη ζωή. Στην προκυµαία υπήρχαν τόσα κέντρα µε ορχήστρες 
που είναι δύσκολο να το πιστέψει κανείς. Υπήρχε το «Καφέ ντε Παρί», που 
λειτουργούσε µόνο το καλοκαίρι και η «Αλάµπρα», όπου µπορούσε να 
ακούσει κανείς λαϊκή µουσική. Στην άκρη της προκυµαίας ήταν δύο κέντρα 

ακόµα: το «Κόρσο» και το «Λούνα Παρκ». 
Στην προκυµαία, αλλά και τις συνοικίες της Σµύρνης, υπήρχαν πολλά ζαχαροπλαστεία. Εκεί µπορούσες να 

πάρεις ένα γλυκό, µια πάστα παραδείγµατος χάρη, και να απολαύσεις τη µουσική πίνοντας τον καφέ σου.
Στη Σµύρνη υπήρχαν, επίσης, πολλές λέσχες στις οποίες µαζεύονταν τα µέλη, συζητούσαν και έπαιζαν χαρτιά. Δεν 
ήταν, όµως, λέσχες χαρτοπαικτικές, αλλά περισσότερο λέσχες συναναστροφής. Εκεί, τα µέλη µπορούσαν να πάρουν 
το τσάι τους και να µιλήσουν µεταξύ τους για τις υποθέσεις τους. Κορυφαία εκδήλωση για τις λέσχες αυτές ήταν οι 
χοροί τις Απόκριες, τέλεια ευκαιρία για διασκέδαση, αλλά και είσπραξη χρηµάτων. Ο κοσµικότερος χορός ήταν αυτός 

της Ελληνικής Λέσχης. Το εισιτήριο εκεί, ακόµα και για τα µέλη, ήταν τσουχτερό. 
Επίσης, κατά τη διάρκεια του χορού γίνονταν πλειστηριασµοί 
για την οικονοµική ενίσχυση της Λέσχης. Σκοπός της Ελληνικής 
Λέσχης ήταν αντίστοιχα η ενίσχυση των διάφορων ελληνικών 
φιλανθρωπικών και εκπαιδευτικών ιδρυµάτων που υπήρχαν 
στη Σµύρνη.

Παύλος Ξενοφώντος, Ζωή Τσόκου, Ερρίκος King

Επαγγελματική δραστηριότητα κατοίκων
Τα παραδοσιακά επαγγέλµατα της Σµύρνης αντανακλούν τις ιδιαίτερες κοινωνικές και οικονοµικές συνθήκες, που 
διαµορφώθηκαν σε ένα ιστορικό πλαίσιο συνεχών και κοµβικών αλλαγών, από τον 19ο ως τον 20ό αιώνα. 
Οι λιγότερο πλούσιοι εργάζονταν ως καφετζήδες, µαγαζάτορες ή βαρκάρηδες. Από την άλλη πλευρά, οι εύποροι 
ασχολούνταν µε την ιατρική και τη νοµική. 
Από τα µέσα του 19ου αιώνα και µέχρι την καταστροφή της, η Σµύρνη αποτελεί το µεγαλύτερο λιµάνι της ανατολικής 
Μεσογείου. Υπήρξε κέντρο συσσώρευσης των αγροτικών και βιοτεχνικών προϊόντων της ενδοχώρας και µέσω του 
λιµανιού της εξαγωγικό κέντρο στις διεθνείς αγορές. Η αγορά εργασίας διαµορφώθηκε µε βάση αυτές τις ανάγκες και 
έτσι ξεπήδησαν πολλοί νέοι επαγγελµατικοί κλάδοι, όπως εκείνοι των τραπεζικών υπαλλήλων και των ναυτεµπόρων. 
Στη Σµύρνη, πολύς κόσµος απασχολούνταν στο εµπόριο και τις µεταφορές µε πολύ ικανοποιητικούς µισθούς. Εκεί 
άλλωστε συγκεντρώνονταν το µετάξι, το µαλλί, το βαµβάκι, οι βαφικές ύλες, τα υφάσµατα, οι τάπητες, οι σταφίδες και 
τα σύκα, για να εξαχθούν σε άλλες αγορές. Πολλοί ακόµη εργάζονταν ως ανεξάρτητοι έµποροι, ως πράκτορες και ως 
διαµεσολαβητές ξένων επιχειρήσεων. 
Μετά τα µέσα του 19ου αιώνα, όταν επεκτάθηκε η ελαιοκαλλιέργεια και αναπτύχθηκε η βιοµηχανία του ελαιόλαδου, 
του σαπουνιού και του πυρηνέλαιου, προέκυψαν νέες επαγγελµατικές ειδικότητες. Πολλοί εργάστηκαν στον κλάδο 
συγκοµιδής ή επεξεργασίας του καρπού της ελιάς και στην παραγωγή σαπουνιών. Η πόλη παρήγαγε και ξύλινα 
κιβώτια, τα οποία χρησιµοποιούνταν για την αποθήκευση σύκου και σταφίδας. 
Στις αρχές του 20ού αιώνα, η Σµύρνη διέθετε πολλούς µύλους για νήµατα καθώς και δύο βρετανικά εργοστάσια 
βαφής νηµάτων. Υπήρχε επίσης, ένα σιδηρουργείο που παρήγαγε εργαλεία και εξοπλισµό. Τέλος, µέχρι και το 1922 
διέθετε χρηµατιστήριο, 11 τραπεζικούς οµίλους και 61 ασφαλιστικές εταιρείες, που απασχολούσαν χιλιάδες καλά 
αµειβόµενους υπαλλήλους, οι οποίοι συνέβαλαν στη δηµιουργία µιας ακµάζουσας µέσης τάξης.

Δανάη Πρασσά, Ευριδίκη Ντίνα, Κατερίνα Χάλιου, Αντζελίνα Mittelmaier, Σοφία Παπαριστοδήμου

Παραδοσιακά φαγητά της Σμύρνης
Η Σµύρνη ήταν ένας τόπος αφθονίας και ευηµερίας, µια επίγεια «Εδέµ», όπου 
το φαγητό κατείχε περίοπτη θέση στην καθηµερινότητα των κατοίκων της. 
Καραβάνια χιλιοµέτρων έφταναν στην πόλη µε προϊόντα από τα ενδότερα της 
χώρας για να προωθηθούν στις αγορές της Ευρώπης. Τα σπίτια των προαστίων 
είχαν τους δικούς τους µπαξέδες και κήπους. Τα µπεζεστένια, τα τσαρσιά και 
τα παζάρια πληµµύριζαν µε τρόφιµα.
Η κουζίνα του ελληνισµού της Ιωνίας βασίζεται στα όσπρια, στα λαχανικά, στα 
ψάρια και στο κρέας. Το περίσσιο και εκλεκτό ελαιόλαδο, τα διάφορα είδη ψαριών, τα όστρακα 
και τα µαλάκια χαρακτήριζαν τις διατροφικές συνήθειες του χριστιανικού πληθυσµού. Στην περιοχή αφθονούσαν 
τα λαχανικά και τις τέσσερις εποχές. Οι πατάτες µέχρι τις αρχές του 20ού αιώνα ήταν εισαγόµενες, κυρίως από τη 
Γαλλία. Οι ντοµάτες καλλιεργήθηκαν τον 19ο αιώνα. Οι Σµυρνιοί έτρωγαν αρνιά, γουρουνόπουλα, κοτόπουλα, αλλά 
και άφθονο κυνήγι. Οι σταφίδες, το κρασί, το ξίδι και το πετιµέζι δεν έλειπαν από κανένα αγροτικό ή αστικό νοικοκυριό. 
Δεδοµένου ότι ευδοκιµούσε παντού η ελιά, υπήρχε τεράστια παραγωγή ελαιόλαδου, κι έτσι τα λαδερά φαγητά -όπως 
τα γεµιστά από διάφορα λαχανικά και φύλλα, αλλά και τα γεµιστά ψάρια, µύδια, κτένια και οι µελιτζάνες ιµάµ- ήταν 
ιδιαίτερα αγαπητά στην κοσµοπολίτικη Σµύρνη. Άλλα παραδοσιακά πιάτα ήταν τα όσπρια, φαγητά µε κρέας, το µαντί 
και το κεσκέκι, µαγειρεµένο µε πρόβειο κρέας και βούτυρο. 
Στη Σµύρνη, στις σηµαντικές οικογενειακές εκδηλώσεις, στους αρραβώνες, στους γάµους και στα βαφτίσια, απαραίτητο 
κέρασµα ήταν τα αµυγδαλωτά µαζί µε τη σουµάδα (αναψυκτικό από πολτοποιηµένα αµύγδαλα, ζάχαρη και νερό), 
καθώς ο καρπός της αµυγδαλιάς συµβόλιζε την ευγονία και την απόκτηση πολλών και καλών παιδιών. Τα γλυκά του 
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κουταλιού –καθαρά ελληνική συνήθεια– ήταν ευρύτατα διαδεδοµένα 
στη Σµύρνη και στην Ιωνία, όπως και τα σπιτικά σιροπιαστά γλυκά, 
µπακλαβάς, κανταΐφι, σεκέρ παρέ, σαµουσάς, εκµέκ, σαραϊλί. 
Γλυκό των Χριστουγέννων ήταν τα σεκέρ λουκούµια (οι 
κουραµπιέδες) σε σχήµα S και τα φοινίκια, που συµβόλιζαν τον 

σπαργανωµένο Χριστό. Το χριστουγεννιάτικο τραπέζι ξεκινούσε 
µε σούπα από βραστό και ακολουθούσε το γουρουνόπουλο 
περιχυµένο µε χυµό από νεράντζι. Για το πρωτοχρονιάτικο 
τραπέζι οι νοικοκυρές ετοίµαζαν συνήθως κόκορα κοκκινιστό 
στην κατσαρόλα, µπακλαβάδες, σµυρναίικη βασιλόπιτα από 

σκληρή ζύµη, διακοσµηµένη µε τον δικέφαλο αετό, στολισµένο στα µάτια 
µε καρεφίλια (γαρίφαλα). Γλυκό της Αποκριάς ήταν τα αυγοκαλάµαρα, που θύµιζαν τις 

δίπλες. Την εβδοµάδα της Τυρινής µαγείρευαν τυρόπιτες και γαλακτοµπούρεκα. Την Καθαρά Δευτέρα 
η ταχινόπιτα και η χαβιαροσαλάτα ήταν απαραίτητες, το ίδιο και ο ζερντές, ρύζι βρασµένο στο νερό µε ζάχαρη και 
κρόκο (σαφράνι), ή το χοσάφι, από ξερά βερίκοκα, δαµάσκηνα, σταφίδες, ξύσµα πορτοκαλιού και λίγη ζάχαρη ή 
πετιµέζι. 
Για το Πάσχα οι νοικοκυρές ζύµωναν επτάζυµα και τσουρέκια µε τον ίδιο τρόπο που έφτιαχναν τη βασιλόπιτα. Το 
πρωί του Σαββάτου έβαφαν τα αυγά και έσφαζαν τα αρνιά. Το πασχαλινό αρνί είχε γέµιση από ρύζι, αµύγδαλα και 
κουκουνάρια. Μετά τη λειτουργία της Ανάστασης, µοίραζαν από λίγο ψητό, ψωµί, κρασί και κόκκινα αυγά στους 
«µπεκιάρηδες» που µεταλάµβαναν (δηλαδή στους ελεύθερους άντρες, δίχως οικογένεια). 

Δημήτρης Γκιαούρης, Αναστάσιος Βλησμάς, Παναγιώτης Γιαννουλόπουλος

Κοινωνία Σμύρνης/ Πνευματική ζωή/ Ψυχαγωγία

Κοινωνία της Σμύρνης 
Στη Σµύρνη υπήρχαν χιλιάδες κάτοικοι από πολλές διαφορετικές κουλτούρες και χώρες. Η πόλη ήταν γεµάτη µε 
Έλληνες, Τούρκους, Αρµένιους και πολλούς άλλους, που ήξεραν να συνεργάζονται και να διασκεδάζουν µαζί. 
Το 1922 η Σµύρνη αριθµούσε 370.000 κατοίκους, εκ των οποίων οι 165.000 ήταν Έλληνες, οι 80.000 Τούρκοι, οι 
55.000 Εβραίοι, οι 40.000 Αρµένιοι, οι 6.000 Λεβαντίνοι και οι 30.000 διάφορες άλλες εθνικότητες. Το πληθυσµιακό 
αυτό αµάλγαµα απέδωσε στη Σµύρνη τον χαρακτηρισµό «Γκιαούρ 
Ιζµίρ» (Η Σµύρνη των απίστων).
Η πόλη περιλάµβανε την Αρµενοσυνοικία που συνόρευε µε την 
Εβραϊκή συνοικία µε τον ναό του Αγίου Στεφάνου και την ελληνική 
συνοικία µε τον ναό του Αγίου Γεωργίου, την αγορά Μεγάλες 
Ταβέρνες, τη συνοικία Γυαλάδικα, όπου και ο περίφηµος ναός 
της Αγίας Φωτεινής, βορειότερα τον Φραγκοµαχαλά (συνοικία 
Καθολικών), τη συνοικία των Νοσοκοµείων και τη συνοικία 
Φασουλάς. Αυτή οδηγούσε, δια της κεντρικής οδού Τράσα, στην 
αριστοκρατική συνοικία, όπου υπήρχε η πλατεία της Καλλιθέας 
(Μπέλα Βίστα) και ο  γνωστός δρόµος Παραλλέλι µε τις 
επαύλεις των εύπορων Σµυρναίων. Συνέχεια της οδού των 

Τράσων ήταν τα Σχοινάδικα, το Κερασοχώρι, και το βουλεβάρτο Αλιότι 
προς τον σιδηροδροµικό σταθµό Αϊδινίου. Ακολουθούσε η συνοικία της 
Πούντας µε Ιταλούς και Μαλτέζους κατοίκους και ενδότερα οι λαϊκές 
συνοικίες του Αγίου Τρύφωνα ή Τσικουδιά, τα Ταµπάκικα (βυρσοδεψεία), 
τα Μορτάκια ή Λυγαριά, καθώς και η συνοικία του Αγίου Κωνσταντίνου, 
πέρα του σταθµού Κασαµπά, µε συνέχεια αυτής τα Χιώτικα.

Ψυχαγωγία και Πνευματική Ζωή
Στη Σµύρνη η ζωή ήταν αυτό που λέµε χαρισάµενη, καθώς ακόµη και οι φτωχοί περνούσαν καλά. Στα σπίτια των 
εύπορων Ελλήνων στον Φραγκοµαχαλά δίνονταν χοροεσπερίδες, όπου σπιθοβολούσαν τα διαµάντια και τα χρυσαφικά 
στα χέρια των γυναικών. Οι εύπορες Σµυρνιές, ενώ µέχρι τον 18ο αιώνα ντύνονταν µε νησιώτικη ενδυµασία, αργότερα 
προµηθεύονταν τα φορέµατά τους από το Παρίσι και τα κασµίρια για τις φορεσιές τους από την Ταυρίδα. 
Στη Σµύρνη ξέρανε να χαίρονται τη ζωή. Οι βιοπαλαιστές της Σµύρνης, οι άντρες του «µπάσο ράγκου» που στα ιταλικά 
σηµαίνει «κατωτέρας τάξεως», µε το που τέλειωναν τη σκληρή δουλειά κατέφευγαν στις ταβέρνες, τα ζυθοπωλεία, 
τις µπακαλοταβέρνες και τους καφενέδες, που όλα τους είχαν ζωντανή µουσική. Εκεί µέσα άκουγαν τους αµανέδες, 
τα µερακλίδικα σµυρναίικα και χορεύανε τους καρσιλαµάδες, τα ζεϊµπέκικα και τα χασάπικα.
Υπήρχαν πολλές ακόµα ευκαιρίες για τους κατοίκους της Σµύρνης για ψυχαγωγία. Κέντρα µε ορχήστρες ευρωπαϊκές 
και άλλα µε λαϊκές µπάντες, θέατρα, κινηµατογράφοι, λέσχες συναναστροφής, αποκριάτικοι χοροί, περίπατοι, 

βεγγέρες και εκδροµές αποτελούσαν χαρακτηριστικά της κοινωνικής ζωής των Σµυρνιών. 
Στη Σµύρνη, η πνευµατική δραστηριότητα των Ελλήνων άρχισε ν’ αναπτύσσεται στις 
αρχές του 19ου αιώνα και υπήρχαν πολλά πνευµατικά κέντρα, όπως το «Μουσείο», το 
«Φιλολογικό Μουσείο», ο «Σύλλογος προς διάδοση των Ελληνικών Γραµµάτων» και ο 
Σύλλογος «Όµηρος», που εξέδιδε και οµώνυµο περιοδικό. Λειτουργούσαν επίσης πολλά 
τυπογραφεία και κυκλοφορούσαν πολλές εφηµερίδες, περιοδικά και επιθεωρησιακά 
έντυπα.

Γιάννης Κουκιάσας, Μάρκος Χαρτούνι, Παναγιώτης Κουτράκοςς

Εμπόριο: η κινητήριος δύναμη της Σμύρνης
Οι Έλληνες της Σµύρνης αναδείχτηκαν και κυριάρχησαν στον χώρο του εµπορίου και 
στη Σµύρνη δραστηριοποιούνταν πολλές ελληνικές επιχειρήσεις.
Άνθρωποι καλοντυµένοι µπαινόβγαιναν στα ξενοδοχεία, τα εστιατόρια, τις τράπεζες 
και τις ασφαλιστικές εταιρείες. Ένα πολύβουο πλήθος από µεροκαµατιάρηδες και 
αχθοφόρους συµπλήρωνε το ανθρώπινο µωσαϊκό. Στο µεγάλο παζάρι της πόλης, 
πωλητές µπροστά στους πάγκους διαλαλούσαν την πραµάτεια τους. Στον σιδηροδροµικό 
σταθµό, εκεί όπου κατέληγε η σιδηροδροµική γραµµή προς την ασιατική ενδοχώρα, τα 
βαγόνια µετέφεραν προϊόντα και πρώτες ύλες για τα διεθνή βιοµηχανικά κέντρα. 
Η Σµύρνη ήταν µια πόλη σε πλήρη ευηµερία. Σηµαντικό ρόλο σε αυτό αποτέλεσε η γεωγραφική θέση της στο κέντρο των 
µικρασιατικών ακτών, που διευκόλυνε τη µεταφορά των παραγόµενων αγαθών, αρχικά µε καραβάνια καµήλων και 
από τα τέλη του 19ου αι. µε σιδηροδροµικό δίκτυο. Ως εµπορικός κόµβος, η Σµύρνη παρουσίαζε σηµαντική ανάπτυξη 
στη ναυτιλία, στη ναυπηγική και το εµπόριο. Επιπλέον, αναπτυγµένες ήταν η αγροτική καλλιέργεια, η κτηνοτροφία και 
η βιοτεχνική δραστηριότητα. Τέλος, η εισαγωγή νέας τεχνολογίας και τεχνογνωσίας σε συνδυασµό µε τη συσσώρευση 
κεφαλαίου και την ίδρυση των πρώτων βιοµηχανικών µονάδων οδήγησε στη µετάβαση από τις παραδοσιακές ασχολίες 
στην εξειδίκευση και τη βιοµηχανική ανάπτυξη. 

Βαρβάρα Χριστοδουλοπούλου, Αθηνά Paseau, Καλλιόπη Παπουλίδη-Yi
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Η επιρροή του σμυρναίικου τραγουδιού στο λαϊκό τραγούδι της Ελλάδας
Κατά τον 19ο και 20ο αιώνα, η Σµύρνη ήταν µέρος της Οθωµανικής αυτοκρατορίας 
και αποτελούσε µια κοσµοπολίτικη πόλη µε σπουδαίο ελληνικό πληθυσµό. Υπήρξε 
σηµαντικό λιµάνι και γνώρισε ιδιαίτερη ευµάρεια και ακµάζουσα κουλτούρα και 
µουσική.
Η µουσική της Σµύρνης παρουσιάζει ποικιλία και αντικατοπτρίζει την πολιτιστική 
πολυµορφία της πόλης. Πολλοί διάσηµοι συνθέτες της έλαβαν την εκπαίδευσή 
τους στην κεντρική Ευρώπη, µε αποτέλεσµα οι ιταλικές όπερες και η ευρωπαϊκή 
µουσική να είναι εξαιρετικά δηµοφιλείς στους κατοίκους της Σµύρνης. Παντού υπήρχαν 
κλαµπ, βιβλιοπωλεία, δισκοπωλεία, αλλά και κατασκευαστές οργάνων. Οι µικρές ορχήστρες ήταν επίσης πολύ 
δηµοφιλείς στις αρχές του 20ου αιώνα. Χαρακτηριστικό παράδειγµα είναι η ορχήστρα  «Πολιτάκια», που ιδρύθηκε το 
1893. Αργότερα µετονοµάστηκε σε «Σµυρναίικη Εστουδιαντίνα» και περιλάµβανε περίπου 8-10 µουσικούς και έναν ή 
δύο τραγουδιστές. Την «Εστουδιαντίνα», αλλά και ευρωπαϊκή µουσική µπορούσε κανείς να ακούσει στα µεγάλα καφέ 
µε ευρωπαϊκά ονόµατα, όπως «Kramer» και «Café de Paris», που βρίσκονταν στην περίφηµη προκυµαία της Σµύρνης. 
Ωστόσο, πολύ γνωστά ήταν επίσης, τα «καφέ-αµάν», όπου γυναίκες τραγουδίστριες συνοδευόµενες από άντρες 
µουσικούς τραγουδούσαν αµανέδες σε ανατολικούς ρυθµούς.  
Το 1922 ήταν η χρονιά της µικρασιατικής καταστροφής, την οποία ακολούθησε η αναγκαστική ανταλλαγή πληθυσµών. 
Πολλοί Μικρασιάτες ήρθαν στις µεγάλες πόλεις της Ελλάδας, φέρνοντας τις µουσικές τους παραδόσεις από την πατρίδα 
τους. Αυτή την περίοδο, τα θέµατα του πρώιµου ρεµπέτικου, όπως είχε διαµορφωθεί στην Ελλάδα στα τέλη του 19ου 
αιώνα, είναι γύρω από το περιθώριο, τα ναρκωτικά, τη ζωή στη φυλακή, την άδικη µοίρα, τον έρωτα, και γενικά όλες 
τις δυσκολίες που αντιµετώπιζαν οι µάγκες και ο υπόκοσµος της εποχής. Με την έλευση των Μικρασιατών αλλάζει η 
θεµατολογία. Επικρατούν µικρασιάτικα τραγούδια µε θέµατα, όπως ο έρωτας, η αγάπη και η διασκέδαση, δίχως την 
αίσθηση της αδικίας και της περιθωριοποίησης που χαρακτήριζε τα τραγούδια του υπόκοσµου. Η θεµατολογία των 
ρεµπέτικων εµπλουτίζεται ακόµη µε τραγούδια για την προσφυγιά, τη χαµένη πατρίδα, τη φτώχεια και τη λύπη. Στην 
Αθήνα δηµιουργήθηκαν µουσικά σύνολα, άνοιξαν νέα «καφέ-αµάν» και νυχτερινά µαγαζιά και µέχρι το τέλος της 
δεκαετίας ηχογραφήθηκαν πολλοί δίσκοι. 
Παρά τη φαινοµενική ανατολίτικη προέλευσή του, το γνωστό ως ρεµπέτικο τραγούδι έχει καταβολές στην αρχαία 
ελληνική παράδοση και κυρίως στις βυζαντινές υµνωδίες και ψαλµωδίες. Όταν το ρεµπέτικο, όµως, άρχισε να γίνεται 
γνωστό, λόγω της θεµατολογίας του και του ανατολίζοντος ρυθµού του, δεν έγινε εύκολα αποδεκτό από το ευρύ κοινό. 
Ήταν περισσότερο δηµοφιλές στις φτωχότερες αστικές τάξεις. Έτσι, η υπάρχουσα αστική µουσική των αρχών του 20ου  
αιώνα χωρίστηκε σε δύο κατηγορίες: στη µουσική µε ευρωπαϊκές επιρροές, που ήταν σε µεγάλο βαθµό αποδεκτή, και 
στα ρεµπέτικα τραγούδια, που θεωρήθηκαν «περιθωριακά» ή και συνδέθηκαν µε την κατώτερη εργατική τάξη.
Η αλληλεπίδραση των δύο ειδών τραγουδιού, των µικρασιάτικων τραγουδιών που παίζονταν στα καφέ-αµάν και των 
ρεµπέτικων που ακούγονταν στους τεκέδες, είχε ως επακόλουθο το άνοιγµα των τραγουδιών σε όλες τις κοινωνικές 
τάξεις, τη συµµετοχή των γυναικών στη ρεµπέτικη παρέα και την επικράτηση ενός πιο χαρούµενου, ανατολίτικου στυλ. 
Η επιρροή του σµυρναίικου τραγουδιού στη διαµόρφωση του ρεµπέτικου τραγουδιού έπαιξε καταλυτικό ρόλο. Έτσι, 
τους λαϊκούς µουσικούς δρόµους της Ανατολής ακολούθησαν µετά τη Μικρασιατική Καταστροφή σχεδόν όλα τα είδη 
του ελληνικού τραγουδιού. Από τον Βαµβακάρη και τον Μπαγιαντέρα ως τον Τσιτσάνη, τον Χιώτη, τον Καλδάρα και από 
τον Χατζιδάκι, Θεοδωράκη και Ξαρχάκο µέχρι τους σηµερινούς δηµιουργούς, το ελληνικό λαϊκό τραγούδι σε όλες του 
τις µορφές είναι ζυµωµένο µε τον ανατολίτικο ρυθµό και εκφράζει την ελληνική ψυχή.

 Κάτια Παπαδάκου, Νικόλας Φυσέκης, Νικόλας Δερουκάκης

Α1
Διδ.: Χριστίνα Κωστοπούλου

Α2
Διδ.: Δρ  Όλγα Φακατσέλη

Η ζωή, η διασκέδαση και η μουσική παράδοση στη Σμύρνη
Πριν από τη µικρασιατική καταστροφή, η Σµύρνη ήταν το «κέντρο των 
πάντων», ένας σηµαντικός εµπορικός κόµβος µεταξύ Ανατολής και Δύσης. 
Από τους 370.000 κατοίκους της πόλης, οι 165.000 ήταν Έλληνες. Όλοι 
όσοι ζούσαν εκεί, Τούρκοι, Αρµένιοι, Εβραίοι, Λεβαντίνοι, ήξεραν να µιλούν 
ελληνικά. 
Σε αυτόν τον πολυπολιτισµικό τόπο γεννήθηκε µια πλούσια µουσική 
παράδοση. Οι αριστοκράτες της Σµύρνης διασκέδαζαν τραγουδώντας 
οπερέτες, λυρικά ευρωπαϊκά άσµατα, άριες από όπερες και ερωτικά 
τραγούδια της µόδας. Ο απλός λαός διασκέδαζε στα καφενεία και στις 
µπακαλοταβέρνες µε παραδοσιακά, λαϊκά µουσικά ακούσµατα. Η 
µικρασιατική αυτή παραδοσιακή µουσική ακουγόταν επίσης σε γάµους και 
βαφτίσεις από οργανοπαίχτες, που αποκαλούνταν «παιχνιδιάτορες». Σε 

πολλές περιπτώσεις, Σµυρνιοί καλλιτέχνες µετέβαιναν στην Κωνσταντινούπολη για να 
ηχογραφήσουν τα τραγούδια τους. Στα καταστήµατα της Σµύρνης πωλούνταν δίσκοι 
όλων των γνωστών εταιρειών της εποχής, όχι µόνο µε τραγούδια που ηχογραφήθηκαν 
επί τόπου, αλλά µε ό,τι σύγχρονο κυκλοφορούσε στην Ευρώπη.
Το 1922 ήταν η χρονιά της µικρασιατικής καταστροφής, την οποία ακολούθησε η 
αναγκαστική ανταλλαγή πληθυσµών. Πολλοί Μικρασιάτες πήγαν στις µεγάλες 
πόλεις της Ελλάδας και έφεραν µαζί τους τις µουσικές τους παραδόσεις. Η 

µικρασιατική παραδοσιακή µουσική, αλλά και η αστική µουσική της Σµύρνης είναι 
από τα σηµαντικότερα κεφάλαια της ελληνικής µουσικής παράδοσης. Τη δεκαετία του 1920 

επικράτησαν στην Ελλάδα η Σχολή τραγουδιού Σµύρνης και η Πολίτικη Σχολή, µε µαζικές ηχογραφήσεις 
µετά το 1924-25. Κύριοι εκπρόσωποι της Σµυρναίικης Σχολής και του σµυρναίικου τραγουδιού ήταν οι Βαγγέλης 
Παπάζογλου, Παναγιώτης Τούντας, Σταύρος Παντελίδης, Γιάννης Δραγάτσης, Δηµήτρης Σεµσής, Σπύρος Περιστέρης 
και Ανέστης Δελιάς, ενώ αντίστοιχα της Πολίτικης οι Κώστας Σκαρβέλης, Αντώνιος Διαµαντίδης, Γρηγόρης Ασίκης, 
Κώστας Καρίπης, Γιώργος Λ. Σαβαΐδης, Μαρίκα Φρατζεσκοπούλου. 
Κυρίαρχα όργανα είναι το βιολί, το σαντούρι και το ούτι, που συχνά συνοδεύονται από κιθάρα, µαντολίνο, κλαρίνο, 
σάζι, φλάουτο, τουµπερλέκι, ντέφι µε κύµβαλα και κόκτα ή κόξα (απόγονος βυζαντινής πανδουρίδας). Το µπουζούκι 
ήταν πιο γνωστό στην Ελλάδα και λιγότερο στη Μικρά Ασία. Το όργανο που διαδόθηκε από τους Μικρασιάτες ήταν 
το σαντούρι. Οι ρυθµοί των µικρασιατικών τραγουδιών είναι ποικίλοι: ο καλαµατιανός, ο µπάλος, ο χασάπικος, ο 
ζεϊµπέκικος, το τσιφτετέλι, ο καρσιλαµάς. 
Αυτοί οι ρυθµοί και τα µουσικά όργανα που συνθέτουν το Σµυρναίικο τραγούδι  παίζονται στα καφέ-αµάν, τα οποία 
έχουν αρχίσει να κάνουν την εµφάνισή τους και στην Ελλάδα.  
Συνολικά, το ρεµπέτικο τραγούδι µεταµορφώνεται από την ανάµειξή του µε 
το τραγούδι που έφεραν οι Μικρασιάτες από τη Σµύρνη, αλλάζοντας µε 
αυτόν τον τρόπο τη µουσική ιστορία της Ελλάδας.

 Κάτια Παπαδάκου, Νικόλας Φυσέκης, Νικόλας Δερουκάκης

Σμύρνη και ρεμπέτικο τραγούδι
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ερχοµό της στην Ελλάδα εγκαταστάθηκε σε µια µικρή οικία στη Κοκκινιά, σηµερινή Νίκαια Αττικής. Η Ρίτα παντρεύτηκε 
δύο φορές. Το 1930 παντρεύτηκε τον Γιάννη Τσιπάρη, µε τον οποίο απέκτησε µια κόρη, και στη συνέχεια το 1945 
παντρεύτηκε τον Στέλιο Κρητικό, µε τον οποίο απέκτησε έναν γιο. Πέθανε το 1969 µετά από µάχη µε καρκίνο του 
φάρυγγα και κηδεύτηκε στο Γ’ Νεκροταφείο της Νίκαιας.
Ο ρόλος της στο ρεµπέτικο:  Άρχισε να τραγουδάει στις αρχές της δεκαετίας του 1930 και το ρεπερτόριό της 
περιλάµβανε δηµοτικά και ρεµπέτικα τραγούδια από τη Σµύρνη. Τις δεκαετίες του 1930 και του 1940 οι ηχογραφήσεις 
της ήταν δηµοφιλείς, επειδή έγιναν σε δίσκους 78 στροφών. Συνεργάστηκε µε µερικά από τα µεγαλύτερα ονόµατα της 
ελληνικής µουσικής εκείνης της εποχής, όπως ο Παναγιώτης Τούντας, ο Μάρκος Βαµβακάρης, ο Σπύρος Περιστέρης 
και ο Βασίλης Τσιτσάνης. Μετά τον Δεύτερο Παγκόσµιο Πόλεµο, σταµάτησε να τραγουδά. 

Γιάννης Παπαϊωάννου  (1914-1972)
Bιογραφικό: Γεννήθηκε στις 18 Ιανουαρίου του 1913 στην Κίο της Μικράς Ασίας. Σε ηλικία 

δύο ετών έµεινε ορφανός από πατέρα, ενώ έξι χρόνια αργότερα έζησε τη Μικρασιατική 
Καταστροφή. Εγκαταστάθηκε µε τη µητέρα και τη γιαγιά του στη Σαµοθράκη, αλλά 

λίγο αργότερα µετακόµισαν στην Καλλιθέα και συγκεκριµένα στις Τζιτζιφιές. 
Από µικρός εργάστηκε ως ψαράς, µαραγκός, σε συνεργείο αυτοκινήτων και σε 
οικοδοµές και σταµάτησε να πηγαίνει σχολείο από νωρίς. Επίσης, αξιοσηµείωτο 

είναι πως στα προπολεµικά χρόνια υπήρξε ποδοσφαιριστής, αγωνιζόµενος ως 
τερµατοφύλακας στην οµάδα του Φαληρικού Συνδέσµου. Υπήρξε κουµπάρος και 
στενός συνεργάτης του Βασίλη Τσιτσάνη.
Ο ρόλος του στο ρεµπέτικο:  Πρωτοεµφανίστηκε επαγγελµατικά δίπλα στους Μάρκο 
Βαµβακάρη και Στέλιο Κεροµύτη το 1937. Πρώτο του τραγούδι ήταν «Η Φαληριώτισσα» 

που κυκλοφόρησε σε δίσκο και γνώρισε τεράστια επιτυχία. Ακολούθησαν πλήθος άλλων 
που έχουν στίχους του, µουσική του ή και τα δύο, µεταξύ των οποίων είναι τα: «Καπετάν 

Αντρέας Ζέπος», «Πέντε Έλληνες στον Άδη», «Άνοιξε, άνοιξε», «Μοδιστρούλα», 
«Γλέντα τη ζωή», «Βαδίζω και παραµιλώ», «Πριν το χάραµα», «Πώς θα περάσει η 

βραδιά», «Σβήσε το φως να κοιµηθούµε» κ.ά. Γενικά, τα τραγούδια του Γ. Παπαϊωάννου 
χαρακτηρίζονται από ένα κράµα καντάδας, µπάλου και µικρασιάτικων ακουσµάτων. Θεωρείται ο πρώτος στο ρεµπέτικο 
τραγούδι που χρησιµοποίησε στις ηχογραφήσεις του το λεγόµενο «πρίµο σεκόντο» (διφωνία). 

Παναγιώτης Τούντας (1885-1942)
Βιογραφικό: Γεννήθηκε το 1885. Είναι ο διασηµότερος συνθέτης της Σµυρναίικης Σχολής και ανήκει στην οµάδα των 
Μικρασιατών µουσικών, που µετά την καταστροφή του 1922 διαµόρφωσαν το ρεµπέτικο τραγούδι στην Ελλάδα. Στις 
αρχές του 20ου αιώνα συµµετείχε στην Σµυρναίικη Εστουδιαντίνα του Σιδέρη, που έµεινε γνωστή µε το όνοµα «τα 
Πολιτάκια». Συµµετείχε σε διάφορα µουσικά σχήµατα που έκαναν περιοδείες εκτός Σµύρνης για την ψυχαγωγία των 
Ελλήνων της διασποράς και ταξίδεψε στην Αίγυπτο, την Αβυσσηνία, την Ελλάδα και σε πολλές ευρωπαϊκές χώρες µε 
ελληνική παροικία. Τα πρώτα χρόνια, µετά τη µικρασιατική καταστροφή, έπαιζε σε διάφορα κέντρα σαν µαντολινίστας. 
Ο ρόλος του στο ρεµπέτικο:  Το 1924 έγινε µουσικός διευθυντής της εταιρείας Odeon και το 1931 της His Master’s voice. Ο 
Τούντας έχει πάνω από 220 τραγούδια στο ενεργητικό του και δεκάδες διαχρονικές ρεµπέτικες επιτυχίες. Παρουσίασε 
σπουδαίους τραγουδιστές, όπως η Ρόζα Εσκενάζυ, η Ρίτα Αµπατζή, ο Στέλιος Περπινιάδης και ο Κώστας Ρούκουνας. Ο 
Πάνος Τούντας διαµόρφωσε την ελληνική µουσική του περασµένου αιώνα και οι συνθέσεις και οι διασκευές του είναι 
περίπλοκες, αλλά βαθιά εκφραστικές!

 Μελίνα Τσάκου, Καλλιόπη Δούκα, Μαρία-Νεφέλη Γκιαούρη

Μικρασιάτες Ρεμπέτες και Μικρασιάτισσες Ρεμπέτισσες
Οι εκατοντάδες Μικρασιάτες µουσικοί, οργανοπαίχτες και τραγουδιστές έδωσαν µια νέα κατεύθυνση 
στη λαϊκή ψυχαγωγία και αξίζει να σηµειώσουµε ότι οι πρώτοι καλλιτεχνικοί διευθυντές των δύο 
µεγαλύτερων δισκογραφικών εταιρειών στην Ελλάδα του Μεσοπολέµου ήταν Μικρασιάτες. 
Ο Κ. Σκαρβέλης, από την Πόλη, ήταν διευθυντής της Columbia και ο Σ. Περιστέρης, από τη Σµύρνη, 
διευθυντής της Odeon. Στη συνέχεια θα ασχοληθούµε µε µερικούς από τους πιο σηµαντικούς 
εκπροσώπους της Σµυρναίικης µουσικής παράδοσης. 

Μαρίκα Νίνου (1922-1957) 
Βιογραφικό: H Μαρίκα Νίνου ήταν Ελληνίδα τραγουδίστρια, η οποία γεννήθηκε το 1922 πάνω στο βαπόρι Ευαγγελίστρια 
που µετέφερε την οικογένειά της από τη Σµύρνη στον Πειραιά. Θεωρείται µία από τις µεγαλύτερες γυναικείες φωνές 
που πέρασαν από την Ελλάδα. Ήταν αρµένικης καταγωγής και το πραγµατικό της όνοµα ήταν Ευαγγελία Αταµιάν. Η 
οικογένειά της εγκαταστάθηκε στη µικρασιατική συνοικία της Κοκκινιάς, στην οδό Μεγάρων 50. Στα 7 της χρόνια, η 
Ευαγγελία Αταµιάν γράφτηκε στο αρµένικο σχολείο του Αρµένικου Κυανού Σταυρού «Ζαβαριάν». Έζησε έναν µεγάλο, 
αλλά παράνοµο µέχρι το τέλος, έρωτα µε τον Βασίλη Τσιτσάνη. Ο χωρισµός τους ήρθε, όταν εκείνη έφυγε για Αµερική, 
για να δώσει τη δική της µάχη µε τον καρκίνο από τον οποίο είχε προσβληθεί. Ο Τσιτσάνης δεν την ακολούθησε.
Ο ρόλος της στο ρεµπέτικο:  Στις περιοδείες διαφόρων σχηµάτων ακροβατών πλαισίωνε τις παραστάσεις µε τραγούδια. 
Εκεί την άκουσε ο ρεµπέτης Πέτρος Κυριακός και τη σύστησε στον Χιώτη. Η καριέρα της µόλις είχε ξεκινήσει. Αθήνα, 
1948-1949, κέντρο Φλόριδα: η Μαρίκα Νίνου ανεβαίνει στο πάλκο και προκαλεί πανικό. Τραγουδά µε όλα τα σπουδαία 
ονόµατα της εποχής. Στη ρήξη του Τσιτσάνη µε τη Σωτηρία Μπέλλου οφείλεται και η γνωριµία τους, που έµελλε να 
γίνει συνεργασία και έρωτας. Αν και ο Τσιτσάνης ήταν ο σταθερός της µουσικός συνεργάτης, η Μαρίκα συνεργάστηκε 
µε όλους τους µεγάλους συνθέτες και στιχουργούς. «Τι σήµερα, τι αύριο, τι τώρα», «Γεννήθηκα για να πονώ» και 
«Απόψε κάνεις µπαµ» είναι µερικά από τα πιο γνωστά της τραγούδια. 

Ρίτα Αμπατζή (1914-1969)
Βιογραφικό:  Γεννήθηκε στη Σµύρνη το 1914, αλλά µετακόµισε στην Αθήνα µετά τη µικρασιατική καταστροφή. Ήταν 
αδελφή της Σοφίας Καρίβαλη, επίσης τραγουδίστριας,  η οποία, για να κάνει καριέρα, άλλαξε επώνυµο. Με τον 
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A Level

Από τεσσάρων ετών έρχοµαι κάθε Σάββατο στο ελληνικό σχολείο της Αγίας Σοφίας. Για πολλά χρόνια το θεωρούσα, 
όµως, χάσιµο χρόνου, ειδικά, επειδή είχα χάσει διάφορους αγώνες ράγκµπι, αλλά και πάρτι, όταν ήµουν µικρός. Μόνο 
αφού έκανα το GCSE και τώρα το A Level στα Nέα Eλληνικά κατάλαβα το πόσο χρήσιµα ήταν αυτά τα Σάββατα για την 
ακαδηµαϊκή µου πρόοδο. Πέρα από αυτό, δηµιούργησα στενές φιλίες µε άλλους µαθητές στο σχολείο, πράγµα για το 
οποίο είµαι πολύ ευγνώµων. 

Θα ήθελα να πω ένα µεγάλο ευχαριστώ στην κυρία Κωστοπούλου και την κυρία Φακατσέλη για την απίστευτη 
υποστήριξη που µου έδωσαν τα τελευταία τρία χρόνια. 

Και να θυµηθώ τα λόγια του Antoine de Saint-Exupéry στον Μικρό Πρίγκιπα που έλεγε: «πρέπει να υποµείνω την 
παρουσία µερικών κοµητών, αν θέλω να εξοικειωθώ µε τις πεταλούδες».

Αλέξης Μάρκου

Γεια σας, 

Είµαι ο  Έκτορας Salter. Ήµουν µαθητής της Aγίας Σοφίας τα τελευταία 12 περίπου χρόνια. Όλα τα Σάββατα που 
θυµάµαι ως τώρα ήταν γεµάτα µε πρωινά ξυπνήµατα, τρένα,  υπόγειο σιδηρόδροµο, αλλά προπαντός την εµπειρία του 
ελληνικού σχολείου. Θυµάµαι τις δύσκολες στιγµές του GCSE µε τον κύριο Θωµά, που µε τη φανταστική υποµονή και 
τη βοήθειά του µου έδωσε την αυτοπεποίθηση να µπορέσω να πετύχω τους στόχους µου.

Μετά από αυτήν τη δοκιµασία είχα την αυστηρή, αλλά και πολύ γενναιόδωρη Δρ Φακατσέλη και τη φανταστική κυρία 
Χριστίνα. Νιώθω ότι ήµουν πολύ τυχερός που είχα τόσο εµπνευσµένες καθηγήτριες. Μου έδωσαν την ευκαιρία να 
εκτιµήσω την ελληνική λογοτεχνία και γλώσσα, από τον µυστηριώδη Καβάφη µέχρι τη σκηνοθεσία του Παντελή 
Βούλγαρη στην ταινία «Μικρά Αγγλία». Τελευταία, έχω ακούσει πολλά και διαφορετικά ρεµπέτικα και τώρα ξέρω τι 
σηµαίνει αυτή η παράδοση, 100 χρόνια µετά από την καταστροφή της Σµύρνης. Χωρίς τις καθηγήτριές µου δεν θα είχα 
τη γνώση που έχω σήµερα! Τώρα εκτιµώ την ελληνική µου ταυτότητα ακόµη περισσότερο!

Παρά το πρωινό σαββατιάτικο ξύπνηµα θα µου λείψει υπερβολικά το ελληνικό σχολείο. Αλλά, όπως λέει και ο 
Καβάφης: «Δώδεκα και µισή. Πώς πέρασεν η ώρα. Δώδεκα και µισή. Πώς πέρασαν τα χρόνια».

Έκτορας Salter

A Level

Αποχαιρετισμοί
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Κοπή της βασιλόπιτας στο θέατρο του 
σχολείου.

Εορτασµός των Τριών Ιεραρχών.

Εορτασµός της Παγκόσµιας Ηµέρας 
Ελληνικής Γλώσσας.

Εορτασµός της εθνικής επετείου της 
25ης Μαρτίου 1821 και απονοµή 
βραβείων προόδου.   

Κλείνει ο κύκλος των µαθηµάτων 
του σχολικού έτους 2022-2023 
και δηµοσιεύεται το νέο τεύχος του 
περιοδικού µας (τ.23).

Το σχολείο της Αγίας Σοφίας θα ανοίξει ξανά το Σάββατο 9 Σεπτεμβρίου 2023

AUTUMN TERM
9 Σεπτ. 2023 - 16 Δεκ. 2023
HALF TERM: 28 Οκτωβρίου 2023

SPRING TERM
13 Ιαν. 2024 - 23 Μαρ. 2024
HALF TERM: 17 Φεβρ. 2024

SUMMER TERM
13 Απρ. 2024 – 13 Ιουλ. 2024
Μεγάλο Σάββατο: 4  Μαΐου  2024
HALF TERM: 1 Ιουνίου 2024

Αγιασµός για τη νέα σχολική χρονιά.

Εορτασµός της εθνικής επετείου της 
28ης Οκτωβρίου 1940. 

Εκδήλωση για τη 17η Νοέµβρη.

Χριστουγεννιάτικη γιορτή των µικρών 
τάξεων (Νηπιαγωγεία – Δευτέρα 
Δηµοτικού) στο σχολείο µας. 

Εκκλησιασµός και Χριστουγεννιάτικη 
γιορτή του υπόλοιπου σχολείου στον 
Ι. Ναό της Αγίας Σοφίας. 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ

17
Σάββατο

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ

22
Σάββατο

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ

12
Σάββατο

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ

10
Σάββατο

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ

17
Σάββατο

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ

7
Σάββατο

ΙΟΥΛΙΟΣ

8
Σάββατο

ΜΑΡΤΙΟΣ

25
Σάββατο

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ

11
Σάββατο

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ

28
Σάββατο

ΣΧΟΛΙΚΟ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ 2022-2023 Στιγμιότυπα από τη ζωή στο σχολείο μας

Τιμώντας τους Τρεις Ιεράρχες. 

Από την εορτή της 28ης Οκτωβρίου.

Τιμώντας την επέτειο του Πολυτεχνείου.

Από τις χριστουγεννιάτικες γιορτές μας.

Το προσωπικό του σχολείου μας από 
την κοπή της βασιλόπιτας.

Από την εορτή της 25ης Μαρτίου.
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